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Editorial

Prezado leitor,

Esta terceira edicdo da Revista Brasileira de Hipertensao
do ano de 2020, é uma edicao especial que aborda o
ponto de vista de grandes expertises em hipertensao arterial
que emitem suas opinides sobre cinco temas relevantes
na literatura. Dr. Roberto D Miranda demonstra o papel
que os betabloqueadores ocupam no cenério clinico atual.
A seguir Dra. Erika M G Campana e Dra. Andréa Aratjo
Brandao emitem suas opinides em relagdo as semelhancas
e diferengas entre duas classes de farmacos; inibidores da
enzima conversora de angiotensina (IECA) e os bloqueadores
dos receptores de angiotensina (BRA) a luz das melhores
evidéncias cientificas disponiveis atualmente na literatura.
Dra. Lucélia Magalhdes responde sobre a tosse dos IECAs
limitar a sua utilizacdo na pratica médica embasada nos
registros da literatura atual. A seguir, junto com a Dra. Claudine
Alves Feio realizamos uma analise extensa da literatura sobre a
terapia farmacolégica da hipertensao arterial resistente (HAR)
nos passos finais da combinagao de farmacos envolvendo a
clonidina e a metildopa. Estes dois farmacos de acao central
sdo revisitados e comparados, principalmente no espaco que
ocupam na HAR em termos de eficiéncia e tolerabilidade.
Posteriormente os Drs. Fernando Pévoa e Rui Pévoa discutem
as classes de diuréticos tiazidicos e a importancia da utilizagao
na prética clinica, os beneficios baseados nas evidéncias e
os possiveis eventos adversos. Finalizamos com o Dr. Celso
Amodeo chamando atencdo para um caso clinico de HAR
em afrodescendente, com a apresentacdo e manejo desta
situacao clinica.

Boa leitura a todos.



