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O primeiro número de 2010 da Revista Brasileira de Hipertensão traz a 
íntegra do documento VI DIRETRIZES BRASILEIRAS DE HIPERTENSÃO 
– DBH VI.

É material de grande importância e reflete o conhecimento atual em hipertensão 
arterial, organizado e produzido pelas mais destacadas lideranças no assunto de 
nosso país. 
Desde 2006, quando da publicação das DBH V, um grande número de informações 
enriqueceu sobremaneira o conhecimento sobre o assunto.
Mais do que necessário, portanto, era justo que se reunissem essas informações 
em um documento que já é esperado a cada quatro anos pela comunidade científica 
nacional.
A sua publicação, temos certeza, representa a geração de uma fonte de consultas 
e orientação a todos que trabalham com hipertensão arterial.
As tradicionais seções que compõem usualmente a Revista Brasileira de Hiperten-
são deram lugar, neste número, a esse consistente documento para que pudéssemos 
manter o formato e as dimensões de nossa publicação regular.
Temos certeza da importância dessa publicação. Ensejamos que isso possa ser 
também sentido por todos os seus leitores.
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