
                   
                                            

PROGRAMAÇÃO DO PRÉ CONGRESSO DE HIPERTENSÃO 

 

Data 19/11/2019 

Local: Complexo de salas invertidas do Centro Universitário Cesmac  

Horário:  8h30 às 18h00 

Público-alvo:  Equipes da Estratégia de Saúde da Família do Estado de 

Alagoas  

Credenciamento: 08h00-09h00    

09h00-10h00 - Palestra de abertura      Sala 1 (Capacidade:120 pessoas) 
“Experiência brasileira exitosa no controle da hipertensão na atenção 
básica” 
Coordenadora: Maria Célia Torres (AL)   
Palestrantes: Enfermeira Cristiane Bueno de Souza (SP)  
                        Dr. Carlos Alberto Machado (SP) 
 
Intervalo: 10h00 – 10h30 
 
10h30 - 12h00 - Mesa redonda     Sala 1: (Capacidade:120 pessoas) 
Como trabalhar os mitos e verdades da hipertensão e diabetes com a 
população da estratégia de saúde da família? 
Coordenador(a): Ana Flávia Rodrigues Leão Melro (AL) 
Palestrantes: Amanda Martins Amaral(nutricionista) 
                        Samara Almeida de Souza Griz (farmacêutica) 
                        Pietra Moura Galvão Pereira  (profissional de educação física)  
                        José Erickson Rodrigues(fisioterapeuta) 
                        Sheila Chagas Vieira (psicóloga)  
 

 

 

 

 

 



                   
Oficinas temáticas  

14h00-16h00        Sala 4: (50 pessoas) 
Público alvo: médicos da estratégia de saúde da família  
Coordenador(a): Dr. Luiz Guilherme Finotti Camargo de Almeida  (AL) 
Palestrante: Dr. Carlos Alberto Machado (SP) 
Estudo de Caso: trabalhando o diagnóstico e o tratamento do paciente 
hipertenso na atenção básica.  
 

14h00-15h00     Sala 3: (80 pessoas) 
Público alvo: enfermeiros da atenção básica 
Coordenador(a): Maria Célia Torres (AL) 
Palestrante: Dr. Marco Mota (AL) 
Hipertensão: avanços na medida da pressão arterial  
 

15h00-16h00     Sala 3: (80 pessoas) 
Público alvo: enfermeiros da atenção básica 
Coordenador(a): Ana Flávia Rodrigues Leão Melro (AL) 
Palestrante: Enfermeira Cristiane Bueno de Souza (SP)  
Hipertensão: como organizar o processo de trabalho da enfermagem  
 

14h00-16h00   Sala 1: (120 pessoas) 
Público alvo: técnico de enfermagem da atenção básica e agente comunitário 
de saúde 
Coordenador(a): Annelise Paiva (AL) 
Palestrante: Enfermeira Cristiane Bueno de Souza (SP) e Dr. Marco Mota (AL)  
A importância da medida da pressão arterial e a construção do 
rastreomêtro para trabalhar na busca ativa dos hipertensos  
 

15h00-17h00   Sala 3  

Público alvo: equipe da ESF.  

Experiências exitosas em hipertensão e diabetes na estratégia de saúde 

da família – Apresentação de vídeos elaborados pelas equipes de ESF  

 

ENCERRAMENTO  


