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- GRADE CIENTÍFICA DHA 2018 – 
                                     

 DIA 01/11/2018 * QUINTA-FEIRA 

HORA Sala Dr. Hilton Chaves - (500 Pax’s) Sala Dr. Dante Marcelo Artigas Giorgi - (300 Pax’s) 
 

07:00h 
às 

08:00h 

 

CREDENCIAMENTO 
 

08:00 
às 

09:00h 

  

08:00h às 09:00h (60’) 
 

 

MESA REDONDA: HIPERTENSÃO ARTERIAL SECUNDÁRIA – COMO 
DIAGNOSTICAR E TRATAR. 
Coordenador: Dr. RUI PÓVOA  
Moderador: Dr. MAURÍCIO NUNES 
 
Doença renovascular. 15min  
Dr. FLAVIO BORELLI 
 
Feocromocitoma/ Hiperaldosteronismo primário. 15min  
Dr. CRISTIANO MACEDO 
 
Síndrome da apneia obstrutiva do sono. 15 min  
Dr. RUI POVOA 
 
Discussão – 15min 

 

08:00h às 09:00h (60’) 
 
MESA REDONDA- ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL DA HIPERTENSÃO 
ARTERIAL EM PAÍSES COM POUCOS RECURSOS: INDO ALÉM DO 
TRATAMENTO MÉDICO. 
Coordenador: Enfa. EDNA REZENDE   
Moderador: Enf. VINÍCIUS FERA 
 
Onde a nutrição pode melhorar o controle da hipertensão? 15min 
(nutricionista) 
Dra. VIVIANE SAHADE 
 
A enfermagem faz a diferença em relação à adesão? 15 min (enfermeira) 
Enf. VINÍCIUS FERA 
 
Atividade física: como e quando? 15min  
Educador Físico VALTER ABRANTES P. DA SILVA 
 
Discussão – 15min 

09:00h  
Às 10:00h 

09:00 às 10:00 (60`) 
MINI-CONFERÊNCIA EM HIPERTENSÃO NA MULHER 
Coordenadora: Dra. ANA MARICE LADEIA 
Moderador: Dra. PALOMA MARIA FERREIRA 
 
EXISTE ESPECIFICIDADE DA HIPERTENSÃO NA MULHER  
Dra. MARIA ELISABETH CAETANO 
 
ATUALIZAÇÃO EM PATOGENIA E TERAPÊUTICA NA PRÉ-ECLAMPSIA  
Dra. Regina COELI 
 
SINDROMES HIPERTENSIVAS NA GESTAÇÃO  
Dra. LUCÉLIA MAGALHÃES 

 

 

10:00h 
às 

10:30h 
INTERVALO (VISITA A EXPOSIÇÃO) 
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10:30h 
às 

12:00h 

 

10:30h às 12:00h (90’) 
 

MESA REDONDA -  SESSÃO DE DIRETRIZES EM HIPERTENSÃO ARTERIAL: 
COMO MELHORAR SUA UTILIZAÇÃO NA PRÁTICA CLÍNICA? 
 
Coordenador: Dr. CRISTIANO MACEDO 
Moderadora: Dra. MARIA ELIZABETH CAETANO 
               
As diretrizes realmente visam a prática clínica?  
15min apresentação + 5 minutos discussão 
PROF. GILSON SOARES FEITOSA  
 
Na cardiopatia e Gravidez 
15min apresentação + 5 minutos discussão 
Dra. DILMA DO SOCORRO DE SOUZA 
 
Nas metas pressóricas nas diversas co-morbidades 
15min apresentação + 5 minutos discussão 
Dr. JOÃO ROBERTO GEMELLI 
 
No diabético e idoso 
15min apresentação + 5 minutos discussão 
Dra.  ANDREA BRANDAO 
 
Discussão – 10min 

10:30h às 12:00h (90’) 
Tema livre oral  

 
Coordenador: Dr. ALBERTO BRANDÃO  
Avaliadores: Dr. PAULO CESAR JARDIM 
                       Dr. LUIZ CARLOS PASSOS 

 

*Papel do protocolo de pré-eclâmpsia com sulfatação precoce em 
hospital maternidade privado em Duque de Caxias (RJ). 

 

*Hipertensos negros em uso de drogas inibidoras do sistema renina-
angiotensina: existe diferença de eficácia quando comparados aos 
pacientes não negros? 

 

* Hospitalização por hipertensão arterial sistêmica na região nordeste 
em uma década. 
 

* Prevalência de atenuação do descenso noturno em indivíduos com 
hipertensão arterial refratária. 
 

* Associação entre a pressão arterial diastólica e sintomas de angina 
em pacientes com doença arterial coronariana. 

 
*10 minutos de apresentação para cada TL e 5 para discussão (TOTAL: 5 TL) 

12:00h 
às  

14:00h 

SIMPÓSIO SATÉLITE - SERVIER  

14:00h 
às  

15:00h 
 

14:00h às 15:00h (60’) 
 

PARÂMETROS HEMODINÂMICOS DA PRESSÃO ARTERIAL: EVIDÊNCIAS E 
APLICABILIDADES. 
Coordenador: Dr. FERNANDO PINTO 
Moderador: Dr. ANDRÉ DURAES 
 
Pressão arterial central e periférica. 15min  
Dr. AUDES FEITOSA 
 
MAPA com pressão central de 24 horas. 15min  
DR. MARCO MOTA 
 
Velocidade de onda de pulso (VOP). 15min 
Dr. JUAN YUGAR DE TOLEDO 
 
Discussão – 15 min 

14:00h às 15:00h (60’) 
 

CASO CLÍNICO I – HIPERTENSÃO ARTERIAL RESISTENTE – 30 min 
Dr. RUI PÓVOA 
CASO CLÍNICO II – HIPERTENSÃO ARTERIAL COM ARITIMIA- FEO – 30 min 
Sra. RAQUEL DANTAS 
Coordenadora: Dra. ANA MARICE 
 
Debatedores: Dra. ALINA FEITOSA 
                         Dr. NELSON DINAMARCO 
                         Dr. FLÁVIO BORELLI 
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15:00h 
às  

16:00h 
 

15:00h às 16:00h (60’) 
 
MESA REDONDA- DO DIAGNÓSTICO AO TRATAMENTO: IDADE E GÊNERO 
NA HIPERTENSÃO ARTERIAL. 
Coordenador: Dra. TERESA ROGÉRIO  
Moderador: Dra. ELOÍNA NUNES 
 
Existe diferença entre os sexos? 15min  
Dra. REGINA COELI 
 
Hipertensão no idoso e muito idoso. 15min  
Dra. TERESA ROGERIO 
 
Hipertensão arterial no jovem (menor que 30 anos). 15min  
Dr. NELSON DINAMARCO   
 
Discussão – 15 min 

15:00h às 16:00h (60’) 
 
COLÓQUIO- HIPERTENSÃO ARTERIAL E DISFUNÇÃO SEXUAL. 
Coordenador: Dr. OSNI MOREIRA  
Debatedores: Dr. NILO LEÃO 

                             Dr. CRISTIANO MACEDO 
                             Dra. ALCIONE BASTOS ALVES 
                             Dr. HUGO MAIA FILHO 

 
Temas: 
*Como diagnosticar disfunção sexual em pacientes hipertensos? 15 min 
*Existe disfunção sexual em mulheres hipertensas? 15 min 
*Hipertensão arterial e diabetes mellitus na disfunção sexual. 15 min 
*Classes de anti-hipertensivos e disfunção sexual. 15 min 
*Qual melhor abordagem terapêutica para o hipertenso com disfunção 
sexual? 15 min 

 

16:00h 
às 

16:30h 

INTERVALO (VISITA A EXPOSIÇÃO) 

16:30h 
às 

18:00h 
 

16:30h às 18:00h (90’) 
 

 

RESPOSTAS RÁPIDAS PARA GRANDES QUESTÕES. QUANDO REDUZIR E 
QUANDO AUMENTAR A TERAPÊUTICA.  
Coordenador: Dr. EMERSON PORTO 
Moderador: Dr. OSNI MOREIRA 
 
Contribuição dos parâmetros centrais no diagnóstico e tratamento do 
hipertenso 15 min  
Dr. MARCO MOTA 
 
Hipotensão postural. 15 min  
Dr. MANUEL DE CARVALHO RODRIGUES 
 
Síndrome do pânico. 15 min  
Dra. LUCÉLIA MAGALHÃES 
 
Manejo terapêutico de acordo com as comorbidades. 15 min  
DR.  MARCO AURELIO TOLEDO DE MIRANDA 
 
Discussão – 30 min 

16:30h às 18:00h (90’) 
 

Roda Viva: Hipertensão Arterial Sistêmica e Diabetes. 
Coordenadora: Dra. MARIANA LOPES 
 
Entrevistado: Dr. OSMARIO JORGE 
 
Entrevistadores: Dr. ANTÔNIO CARLOS SPINELI 
                              Dr. ANTÔNIO RAIMUNDO ALMEIDA 
                              Dr. FÁBIO ROGÉRIO TRUJILHO 
                              Dr. JOAQUIM, CUSTODIO 
 
 
 

18:00h 
 

 
Seção solene de abertura 
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DIA 02/11/2018 * SEXTA-FEIRA 

 

HORA Sala Dr. Hilton Chaves - (500 Pax’s) Sala Dr. Dante Marcelo Artigas Giorgi - (300 Pax’s) 

08:30 
às 

10:00h 

  

08:30h às 10:00h (90’) 
 

MESA REDONDA: ESPIRITUALIDADE E HIPERTENSÃO ARTERIAL 
Coordenador: Dr. ROBERTO ESPORCATTE 
Moderador: Dr. ALBERTO BRANDÃO 
 
Religião e espiritualidade: evidencias científicas. 20min  
Dr. ROBERTO ESPORCATTE 
 
Religião e espiritualidade no manejo clínico da Hipertensão 
Arterial. 20min 
Dr. CLAUDIO DAS VIRGENS 
 
Estresse e Hipertensão arterial.  20min  
Dra. NILA COSTA 
 
Meditação na abordagem da Hipertensão Arterial. 20min  
Dra. MARIA DO ROSÁRIO VON FLACH 
 
 
Discussão – 10min 
 

08:30h às 10:00h (90’) 
 

SIMPÓSIO LUSO BRASILEIRO DE HIPERTENSÃO  
Coordenadora: Dra. LUCÉLIA MAGALHÃES   

 
Um efeito colateral raro da politerapêutica: hipotensão ortostática. 20 min 
DR. MANUEL DE CARVALHO RODRIGUES (POR) 
  
Papel da MAPA no manejo da pressão arterial do doente após AVC. 20 min 
DR. FERNANDO PINTO (POR) 
 
Como avaliar o consumo de Sal no Hipertenso. 20 min 
DR. EDUARDO BARBOSA (RS) 
 
Como monitorar a pressão arterial em paciente com disautonomia  20 min 
DR. WEIMAR SEBBA BARROSO (GO)  
 
                          

Discussão – 10 min 

10:00h 
às 

10:30h 
INTERVALO (VISITA A EXPOSIÇÃO) 

10:30h 
às 

12:00h 

10:30 às 12:00h (90´) 
 

Hands on Cardios – Pressão Central  
 
 

10:30 às 12:00h (90´) 
 

Paciente Virtual Hipertenso: Caso Clínico Interativo  
Dr. Weimar Sebba Barroso 

12:00h 
às  

14:00h 

SIMPOSIO SATÉLITE SANDOZ  
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14:00h 
às  

15:00h 
 

14:00h às 15:00h (60’) 
 

 
CONFERÊNCIAS 
 
 COMO EVITAR O ENVELHECIMENTO ARTERIAL 30min 
Palestrante: Dr. WEIMAR SEBBA BARROSO 
Coordenador: Dr. AUDES FEITOSA 

 
 

COMO AVALIAR O IMPACTO DA PRESSÃO SANGUÍNEA NOS 
DIFERENTES TERRITÓRIOS ARTERIAIS 30min 
Palestrante: Dr. PEDRO MIGUEL CUNHA (PT) 
Coordenador: Dr. AUDES FEITOSA 

 

14:00h às 15:00h (60’) 
 
MESA REDONDA- HIPERTENSÃO ARTERIAL VERDADEIRAMENTE 
RESISTENTE 
Coordenador: Dr. RAFAEL MODESTO FERNANDES 
Moderador: Dra. MARIA FÁTIMA AZEVEDO 
 
A fisiopatologia é diferente? 15min  
Dr. MARCUS MALACHIAS 
 
Como faço o diagnóstico? 15min  
DRA. MARIA DE FÁTIMA AZEVEDO 
 
Quais as melhores opções de tratamento? 15min  
Dr. OSVALDO PASSARELLI 
 
Discussão – 15 min 

15:00h 
às  

16:00h 
 

15:00h às 16:00h (60’) 
 
MESA REDONDA: O QUE OS ESTUDOS CLÍNICOS AINDA NÃO 
RESPONDERAM. 
Coordenador: Dr. JOÃO ROBERTO GEMELLI 
Moderadora: Dra. IDÁLIA AZEVEDO 
 
Curva J: quando devemos nos preocupar? 15min 
Dr. EDUARDO BARBOSA 
 
Denervação simpática: ainda há espaço para sua utilização? 15min  
Dr. CELSO AMODEO 
 
Cirurgia bariátrica: o benefício persistente é comprovado? 15min  
Dr. CARLA DALTRO  
 
Discussão – 15 min 

 

15:00h às 16:00h (60’) 
 

MESA REDONDA:  SITUAÇÕES CLÍNICAS INUSITADAS NO CONSULTÓRIO, 
COMO PROCEDER? 
Coordenador: Dr. MARCO MOTA 
Moderador: Dr. NIVALDO FILGUEIRAS FILHO 
 
Paciente hipertensa, 70 anos, previamente controlada e com oscilação 
significativa da pressão arterial. O que fazer? 15min  
Dr. ROBERTO MIRANDA 
 
Paciente hipertensa, 30 anos, decide engravidar. Como orientar e proceder 
no pré, intra e pós gestação. 15min  
Dra. REGINA COELI 
 
Paciente hipertensa, 80 anos, em cuidados clínicos paliativos devido ao 
câncer de cólon com metástase cerebral. Quais cuidados e melhorias no 
tratamento podemos oferecer?  15min  
Dr. LUCAS ANDRADE 
 
Discussão – 15 min 

16:00h 
às 

16:30h 

INTERVALO (VISITA A EXPOSIÇÃO) 
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16:30h 
às 

18:00h 
 

16:30h às 18:00h (90’) 
 

MESA REDONDA- HIPERTENSÃO ARTERIAL E CORONARIOPATIA: 
DA PREVENÇÃO AO TRATAMENTO. 
Coordenador: Dr. LUIZ CARLOS PASSOS  
Moderador:   Dr. OSNI MOREIRA 
 
Qual melhor forma de estimar o risco cardiovascular do paciente 
hipertenso? 15min  
Dra. DILMA SOUZA  
 
Fatores de risco cardiovascular: o estado da arte em 2018. 15min  
Dr. RODRIGO MOREL 
 
Manejo da pressão arterial na SCA. 15min  
Dr. DANIEL MURICY 
 
Manejo da pressão arterial na DAC crônica. 15min  
Dr. CLAUDIO DAS VIRGENS 
 
 

Discussão – 30 min 

 

16:30h às 18:00h (90’) 
 

HIPERTENSÃO ARTERIAL EM GRUPOS ESPECIAIS  
Coordenador: Dr. ALBERTO BRANDÃO 
Moderador: Dr. AUDES FEITOSA 
 
Crianças e adolescentes 15min  
Dra. ANDREA BRANDÃO 
 
Negros 15min   
Dra. MARIA ELIZABETH CAETANO 
 
Portadores de obesidade 15min 
Dr. RUI POVOA  

 
Gestantes 15min  
Dra. REGINA COELI 

 
Doença renal aguda e crônica 15min  
Dr. MAURO OLIVEIRA 
 
Discussão – 15 min  

18:00h 
 

 
Assembleia Ordinária 
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DIA 03/11/2018 * SÁBADO 

 

HORA Sala Dr. Hilton Chaves - (500 Pax’s) Sala Dr. Dante Marcelo Artigas Giorgi - (300 Pax’s) 

08:00 
às 

09:30h 

  

08:00h às 09:30h (90’) 
 

SESSÃO HOT PAPERS 2017/2018 EM HIPERTENSÃO ARTERIAL 
Coordenador: Dr. ANDRE DURAES 
Moderadora: Dra. ANA MARICE LADEIA 
 

 

SPRINT trial 15min 
Dr. EMERSON PORTO 
 
CLARIFY trial 15min  
Dr. MARCO AURÉLIO TOLEDO DE MIRANDA 
 
TRIUMPH trial 15min  
DR. GILSON SOARES FEITOSA  
 
GATEWAY trial 15min  
Dr. MARCOS BAROJAS   
 

SPYRAL HTN-OFF MED Study 15min  
Dr. CELSO AMODEO 
 
Discussão – 15min 

 
 

 

08:00h às 09:30h (90’) 
 

MESA REDONDA- PRESSÃO ARTERIAL E LESÃO CEREBRAL. 
Coordenador: Dr. JAMARI DE OLIVEIRA JUNIOR 
Moderador: Dr. PEDRO CUNHA   
 
Manejo da pressão arterial no AVC Agudo. 15min  
Dr. NIVALDO FIGUEIRAS 
 
Manejo da pressão arterial do AIT 15min  
Dr. FERNANDO PINTO 
 
Controle pressórico na prevenção secundária após AVC 15min  
Dr. PEDRO CUNHA 
 
Hipertensão e demência 15min  
Dr. JAMARI DE OLIVEIRA JUNIOR 
 
Discussão – 30 minutos 
 
 
 
 
 
 

 
                          

 
 

09:30h 
às 

10:00h 
INTERVALO (VISITA A EXPOSIÇÃO) 
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10:00h 
às 

11:30h 

 

10:00h às 11:30h (90’) 
MESA REDONDA - MÉTODOS DIAGNÓSTICOS: PERGUNTAS PONTUAIS E 
RESPOSTAS FUNDAMENTAIS. 
Coordenadora: Dra. MARIA DO ROSARIO VON FLACH 
Moderadora: Dra. PALOMA MARIA NOVAES DE CASTRO FERREIRA 
  
Biomarcadores na avaliação do paciente hipertenso: implicações 
clínicas. 15min  
Dr. JUAN YUGAR DE TOLEDO 
  
MAPA: quais parâmetros buscar além do diagnóstico? 15min 
Dr. MARCO MOTA GOMES 
  
ECG: novos e antigos conceitos. 15min  
Dr. VALDIR AIRES 
  
Ecocardiograma: novas tecnologias e cardiopatia hipertensiva. 15min  
Dr. RAFAEL MODESTO FERNANDES 
  
Teste ergométrico: o que procurar além da isquemia? 15min  
Dr. LUIZ RITT 
Discussão – 15min 

   

 

10:00h às 11:30h (90’) 
 

CASO CLÍNICO III – HIPERTENSÃO ARTERIAL RESISTENTE – 45 min 
CASO CLÍNICO IV – HIPERTENSÃO SECUNDÁRIA– 45 min 
Coordenador: Dr. PAULO CÉSAR JARDIM 
Debatedores: Dr. OSWALDO PASSARELI 
                         Dr. ROBERTO MIRANDA 
                         Dr. FLÁVIO BORELLI 
 
Apresentador 1: Dra. TAINÁ VIANA 
Apresentador 2: Dra. ANA TERRA FONSECA BARRETO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11:30h  
às  

12:45h 

11:30h às 13:00h (90’) 
  

Tema livre oral  
  

 Coordenador: Dr. JUAN YUGAR DE TOLEDO 
 Avaliadores: Dr. LUIZ SERGIO SILVA 
                       Dra. ANA MARICE LADEIA 

 

 *O impacto da hipertensão arterial sistêmica no 
desenvolvimento do pé diabético. 
 

*Perfil epidemiológico dos pacientes hipertensos acometidos 
por infarto agudo do miocárdio na Bahia. 
 

*Perfil de adesão à terapia medicamentosa entre indivíduos 
com hipertensão arterial resistente acompanhados em 
ambulatório de referência. 
 

*Alterações eletrocardiográficas em hipertensos de acordo com 
a etnia. 
 

*Associação da ausência de descenso noturno e hipertrofia do 
ventrículo esquerdo em pacientes idosos e não idosos com 
hipertensão arterial resistente. 

 

*10 minutos de apresentação para cada TL e 5 para discussão (TOTAL: 5 
TL) 

11:30h às 12:30h (60’) 
 

MINI-CONFERÊNCIAS EM ENVELHECIMENTO ARTERIAL. 
 

Coordenador: Dr. OSNI MOREIRA 
Moderador: Dra. PALOMA MARIA FERREIRA 
 

Determinantes, não hemodinâmicos, do envelhecimento arterial. 30min  
Dr. PAULO CÉSAR JARDIM  
 
Determinantes hemodinâmicos de envelhecimento arterial. 30 min 
DR. PEDRO CUNHA (PORTUGAL) 
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12:45h 

13:00h 
 

ENCERRAMENTO 
 

 

 

 

 
 

 
 


