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8h/9h

MINI CONFERÊNCIA
HIPERTENSÃO ARTERIAL - ETNIA E IDADE
Presidente: Osni Moreira Filho (PR)
•	Raça ou etnia e hipertensão. Relevante no 

Brasil?
Conferencista: André Ribeiro Langowiski (PR)

•	Idosos e hipertensão. Novidades no manejo
Conferencista: Roberto Dischiger Miranda (SP)

•	Existe hipertensão espuria no jovem? 
Identificação e seguimento

•	Conferencista: André Bernardi (PR) 

MINI CONFERÊNCIA
HIPERTENSÃO ARTERIAL E 
COMORBIDADES
Presidente: Álvaro César Cattani (PR)
•	Manejo da pressão arterial na 

insuficiência renal crônica não dialítica. 
Particularidades
Conferencista: Décio Mion Júnior (SP)

•	Manejo da hipertensão arterial na 
fibrilação atrial
Conferencista: José Fernando Vilela 
Martin (SP)

•	Hipertensão arterial e diabetes melitus. 
Qual o vínculo etiopatogênico entre as 
doenças?
Conferencista: David de Pádua Brasil (MG)

CASO CLÍNICO
HIPERTENSÃO RESISTENTE - DISCUSSÃO 
DE CASO CLÍNICO
Moderador: Alexandre Alessi (PR)
Apresentador: André Luiz Machado 
Lima Olesko (PR)
Debatedores: José Márcio Ribeiro (MG), 
Juan Carlos Yugar-Toledo (SP)

9h/10h30

MESA REDONDA
DIABETES, OBESIDADE E HAS. 
PARTICULARIDADES NO DIAGNÓSTICO E 
TRATAMENTO
Moderador: Cláudio Leinig Pereira da 
Cunha (PR)
•	Medidas pressóricas no obeso. Qual a 

confiabilidade da medida, seja auscultatória, 
seja oscilométrica?
Palestrante: Helius Carlos Finimundi (RS)

•	Obesidade sem indicação de cirurgia 
bariátrica. Manejo 

•	particularizado da hipertensão?
Palestrante: Conrado Roberto Hoffmann 
Filho (SC)

•	Cirurgia bariátrica cura hipertensão ou a 
controla? Seguimento cardiológico pós 
operatório a curto e longo prazo
Palestrante: Guido Bernardo Aranha 
Rosito (RS)

•	Antihipertensivos e diabetes. Quais os 
preferenciais e quais os desaconselhados?
Palestrante: Cláudio Leinig Pereira da 
Cunha (PR)

•	Diabético, hipertenso e com 
disautonomia. Como controlar a pressão e 
como orientar o paciente? 
Palestrante: Álvaro Cesar Cattani (PR)

•	Discussão

9h/10h - MESA REDONDA 
NOVAS EVIDÊNCIAS SOBRE A UTILIDADE 
DAS MEDIDAS PRESSÓRICA EXTRA 
CONSULTÓRIO
Moderador: Décio Mion Júnior (SP)
•	Monitorização ambulatorial de pressão 

arterial
Palestrante: Jamil Cherem Schneider (SC)

•	Monitorização residencial de pressão 
arterial
Palestrante: Osni Moreira Filho (PR)

•	Auto medidas de pressão arterial
Palestrante: Sérgio Emanuel Kaiser (RJ)

•	Discussão

10h/10h30 INTERVALO E VISITA À EXPOSIÇÃO PARALELA

11h/12h

MESA REDONDA
EPIDEMIOLOGIA DA HIPERTENSÃO 
ARTERIAL NO BRASIL
Moderador: Miguel Ibraim Abboud Hanna 
Sobrinho (PR)
•	Hipertensão arterial na mulher em fase 

fértil. Gestação e contracepção. Qual a 
situação atual?
Palestrante: Miguel Ibraim Abboud Hanna 
Sobrinho (PR)

•	Coexistência de hipertensão arterial e outros 
fatores de risco cardiovascular no adulto e o 
impacto na morbimortalidade no Brasil
Palestrante: Christian da Silva Dal Pont (SC)

•	Prevalência da hipertensão arterial na 
população brasileira
Palestrante: Luiz Antonio Fruet Bettini (PR)

•	Discussão
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