Dia 29

QUINTA-FEIRA

07h30

08h30
10h00

10h00 - 10h30

CREDENCIAMENTO

Auditoério 1

CURSO INTERATIVO E CONJUGADO DE
ERGOMETRIA E TESTE CARDIOPULMONAR
DE EXERCICIO.

Coordenadores
Anténio Eduardo Monteiro Almeida (PB)
Maria de Fatima Monteiro (PE)

1 - O valor do Teste Ergométrico (TE) na
avaliacdo de pacientes com Fibrilagcdo Atrial
Antonio Eduardo Monteiro de Almeida
(PB)

2- Recuperacao de frequéncia cardiacano TE -
particularidades e interpretacao atualizada
Salvador Manoel Serra (RJ)

3 - Doenca arterial coronariana estavel e retorno
as atividades fisicas competitivas. Polémico
ou proibitivo?

Daniel Jogaib Daher (SP)

4 - Como Interpretar as alteracdes do Segmento
ST, para diagnostico de DAC, em individuos
com Cardiopatia Hipertensiva?

Odilon Gariglio Alvarenga de Freitas(MG)

5 - Aspectos metodologicos essenciais do TECP
Luiz Eduardo Fonteneles Ritt (BA)

6 - Variaveis do TECP na Doencga Arterial
Coronaria e na Insuficiéncia Cardiaca
Arthur Haddad Herdy (SC)

7 - Parametros de interesse do TECP nos atletas
Arthur Haddad Herdy (SC)

Discussao

Auditorio 1
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PROGRAMAGCAO CIENTIFICA COMPLETA

Auditodrio 2

CURSO INTERATIVO CONJUGADO DE
REABILITACAO CARDIACA E CARDIOLOGIA
DO ESPORTE.

Coordenadores
Odwaldo Barbosa e Silva (SP
Maria Inés Remigio de Aguiar(PE)

1 - Aspectos metodoldgicos essenciais para os
programas de Reabilitacao Cardiovascular
Almir S. Ferraz (SP)

2 - Principais beneficios da RCPM em
populacées especiais (ICC e DPOC)
Almir S. Ferraz (SP)

3 - Os exercicios mais eficientes para
Reabilitacao Cardiovascular
Tales de Carvalho (SC)

4 - Exercicio com (isquemia nas sessdes de
reabilitagdo, é seguro?
Mauricio Milani (DF)

5 - Epidemiologia da Morte Subita em atletas
Daniel Jogaib Daher (SP)

6 - Atleta com gendtipo Positivo e Fenoétipo
Negativo: Desqualifica?
Anderson Donelli da Silveira (RS)

Discussao

INTERVALO E VISITA AOS EXPOSITORES - TEMA LIVRE POSTERS

Auditorio 2

10h30
12h00

TEMAS LIVRES ORAIS

Coordenadores
José Antonio Caldas Texeira (RJ)
Carlos Japhet da Matta Albuquerque (PE)

Julgadores:
Iran Castro (RS)
Arthur Haddad Herdy (SC)

TEMAS LIVRES ORAIS

Coordenadores
Japy Angellini Oliveira Filho (SP)
Carlos Eduardo Lucena Montenegro (PE)

Julgadores:
Daniel Jogaib Daher (SP)
Salvador Ramos (RS)
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Auditorio 1

42.297

EFICIENCIA VENTILATORIA AVALIADA PELO TESTE
CARDIOPULMONAR DE EXERCICIO E PODER DE
ESTRATIFICACAO DE RISCO EM PACIENTES COM
ICC.

40.200

TESTE CARDIOPULMONAR DE EXERCICIO EM
PACIENTES POTENCIALMENTE INDICADOS PARA
TRANSPLANTE CARDIACO OU IMPLANTE DE
DISPOSITIVO VENTRICULAR MECANICO.

42.205

COMPORTAMENTO DA PRESSAO ARTERIAL NO
TESTE ERGOMETRICO EM MULHERES
MENOPAUSADAS.

42.267

CLASSIFICACAO FUNCIONAL EM INSUFICIENCIA
CARDIACA; EXISTE ASSOCIAGAO ENTRE O TESTE
CARDIOPULMONAR E ANYHA?

42.089

NOVA CLASSIFICAGAO CARDIORRESPIRATORIA
BASEADA EM AMOSTRA POPULACIONAL
NACIONAL.

42.087

CONSUMO DE OXIGENIO E VE/VCO2 INCLINACAO
NA INSUFICIENCIA CARDIACA: VALOR
PROGNOSTICO EM UMA COORTE NACIONAL.

Dia 29

QUINTA-FEIRA

Auditorio 2

42.022

ADAPTAGCOES CARDIOVASCULARES E
NEUROHUMORAIS EM RESPOSTA AO
TREINAMENTO NADPOC ESTAGIOS

3-442.068

AVALIACAO MEDICA PRE-EXERCICIO E PERFIL DE
RISCO CARDIOVASCULAR DE USUARIOS DA
CICLOFAIXA DA CIDADE DO RECIFE

42.072

VALOR PROGNOSTICO, CONCORDANCIA E
PREDITORES DE ELEVACAO DE CKMASSA E
TROPONINA EM CORREDORES DE LONGA
DISTANCIA.

42.074
AVALIACAO DO REMODELAMENTO CARDIACO POR
RESSONANCIA MAGNETICA DE PRATICANTES DE
TRIATLO

42.083

EFEITOS DO EXERCICIO FiSICO COM
PREDOMINANCIA AEROBIA NA QUALIDADE DE VIDA
SEXUAL EM UM GRUPO DE IDOSOS CONTROLADOS
E RANDOMIZADOS.

42.293

QUAL A MELHOR ESTRATEGIA PARA DEFINIR A
ZONA DE TREINAMENTO PARA PACIENTES
TRANSPLANTADOS?

12h00
12h30

CONFERENCIA INTERNACIONAL
O TE como ferramenta no processo de
decisao médica - estado da arte.

PRESIDENTE: Ricardo Quental Coutinho (PE)
CONFERENCISTA: Miguel Filipe Bernardo da
Silva Mendes (Portugal)

12h30
14h00

COLOQUIO - IMPLICAGOES ETICAS E
PRATICAS DO TESTE ERGOMETRICO;
DIFICULDADES E DESAFIOS DO
ERGOMETRISTA

Coordenadores

Alvaro José Bellini (SP)

Alexandre Murad Neto (SP)

Carlos Japhet da Matta Albuquerque (PE)

Participantes:

Carlos Japhet de Albuquerque (PE)
Antonio Silveira Sbissa (SC)

Mario Fernando Lins (SP)

Heloisa Borges de Figueiredo(MG)
Milton Godoy (MG)

Pedro Ferreira de Albuquerque (AL)
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12h30
14h00

Auditoério 1

Tematica:

A evolugcao do TE - dos primoérdios aos tempos
contemporaneos. Como uniformizar a luta pela
valorizagao do TE num pais continental? Como o
cooperativismo poderia contribuir nessa
valorizacao? Relacao Unimeds X TE - porque falta
entendimento na remuneracdo justa do
profissional. Os laudos ergométricos atendem as
expectativas dos clinicos? O TE continua
contribuindo para o diagnéstico das DCV mesmo
com os avancos tecnoldgicos.

Auditodrio 1
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Auditodrio 2

Auditodrio 2

14h00
15h30

15h30 - 16h00

16h00
17h30

MESA REDONDA - OTIMIZANDO NA PRATICA
CLINICA O EMPREGO DO TESTE
ERGOMETRICO

COORDENADORES
Josmar de Castro Alves (RN)
Jéssica Mirian Garcia (PE)

1- Nas mulheres
Adriana Pinto Bellini Miola (SP)

2 -Na avaliacao pré-operatéria de cirurgias nao
cardiacas de grande porte
Jadelson Pinheiro de Andrade (BA)

3- Em idosos, ha critérios especiais para
avalicao?
Ricardo Vivacqua Cardoso Costa (RJ)

4- Qual o espaco do TE frente aos novos
métodos de imagens na DAC
Salvador Borges-Neto (USA).

Discussao

MESA REDONDA - TEMAS RELEVANTES NO
ELETROCARDIOGRAMA DO ATLETA

COORDENADORES
Mauricio Milani (DF)
Emmanuel Pires Alves de Abreu (PE)

1- Wolf Parkinson White
André Gustavo da Silva Rezende (PE)

2 - Extrassistoles ventriculares frequentes
Antonio Carlos Avanza Junior (ES)

3 - Taquiarritmias e bloqueios atrioventriculares
avancados
Anderson Donelli da Silveira (RS)

4 - Inversao daonda T
Cléa Simone Sabino de Souza Colombo
(SP)

Discussao

INTERVALO E VISITA AOS EXPOSITORES - TEMAS LIVRES POSTERS

RAPIDAS RESPOSTAS A RELEVANTES
PERGUNTAS ATIVIDADE FiSICA E METODOS

COORDENADORES
Luiz Eduardo Mastrocolla (SP)
Eduardo Lins Paixao (PE)

1 - Porque a Reabilitagdo Cardiaca na IC é
indispensavel?
Almir S. Ferraz (SP)

2 - Morte Subita no Esporte: qual a visao atual?
Nabil Ghorayeb (SP)

MESA REDONDA - REABILITAQAO
CARDIOPULMONAR E METABOLICA.

COORDENADORES
Ricardo Vivacqua C. Costa (RJ)
Maria de Fatima Monteiro(PE)

1 - Métodos alternativos de Exercicios na
Reabilitagao: Danca e Yoga
Tales de Carvalho (SC)

2 - Como prescrever exercicio apos Sindrome
Coronariana Aguda
Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes
(Portugal)
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Horario Auditoério 1 Auditorio 2
16h00 3- Ha beneficio do treinamento fisico do paciente 3 - Como Orientar atividade fisica na
17h30 com i§quemia residual? Hipertensao Arterial Severa

Mauricio Milani (DF) Antoénio Carlos Avanza Junior (ES)

4 - Quais as principais respostas do TCP que se 4 - Equipes de Prevencéo Cardiovascular -

deve oferecer ao clinico? Estratégia de Reabilitagao Universal
Antonio Eduardo Monteiro de Almeida (PB) Arthur Haddad Herdy (SC)
5- Como devemos empregar exercicios Discussao
resistidos nos programas de prevencao
secundaria

Japy Angelini Oliveira Filho (SP)

6 - Suspendo ou nao betabloqueador antes de
fazer um teste farmacolégico?
José Roberto Nolasco de Araujo (AL)

7 - O que fazer com um paciente com excelente
capacidade funcional e isquemia extensa na
cintilografia?

Ronaldo de Souza Leao Lima (RJ)

17h30 RODA VIVA: ESTRATIFICAGAO DE RISCO NA
18h15 DAC: MELHOR ESTRATEGIA PARA 0S
DIFERENTES STATUS CLINICOS.

O ENTREVISTADO:
Romeu Sérgio Meneghelo (SP)

O ANCORA:
Luiz Eduardo Mastrocola (SP)

Secretaria:
Maria de Fatima Monteiro (PE)

OS REPORTERES:

Luiz Fernando Salazar (PE)

Sérgio Tavares Montenegro (PE)
Fernando Ribeiro de Moraes (PE)
Salvador Manoel Serra (RJ)

Washington Barbosa de Aratjo (RJ)

Lara Cristiane Terra Ferreira Carreira (PR)

A Plateia

18h00 ASSEMBLEIA GERAL DO DERC
19h00

SOLENIDADE DE ABERTURA

COQUETEL DE ABERTURA: AREA DA PISCINA DO MERCURE MAR HOTEL.
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