Amiloidose e transplante cardiaco: pior prognostico?

LIGIA LOPES BALSALOBRE TREVIZAN, SANDRIGO MANGINI, BARBARA
RUBIM ALVES, LUCAS JOSE TACHOTTI PIRES, LUCIENE MARIA DE
PADUA, GABRIELA CAMPOS CARDOSO DE LIMA, JOSE LEUDO XAVIER
JUNIOR, IASCARA WOZNIAK DE CAMPOS, THALITA GONGALVES DE
SOUSA MERLUZZI, MARCIA SANTOS DE JESUS e FERNANDO BACAL

Hospital Israelita Albert Eisntein, Sdo Paulo, SP, BRASIL.

Introducdo: Amiloidose cardiaca é causa de insuficiéncia cardiaca avancada,
pode relacionar-se a deposicao de cadeia leve (AL), mutagdo da transtiretina
(ATTR), transtiretina selvagem (wild-type) (ATTR-WT); no que tange ao
transplante cardiaco (TC), por muito tempo, considerada contra-indicacéo
pelo risco de recorréncia e pior evolugéo. Objetivo deste estudo é comparar a
sobrevida do TC por amiloidose em relacdo a outras

etiologias. Métodos: Retrospectivo, unicéntrico. Analisados TC realizados de
abril/2007 a margo/2018. Através do Log rank test foi construida curva de
sobrevida baseada nas etiologias das miocarpiopatias (MCP) pré-
transplante. Resultados: Analisados 140 pacientes (72,9% masculino, com
média de idade de 51 anos +/-13,9), mediana do tempo de seguimento foi de
25,6 meses (1; 133,8). MCP dilatada foi a etiologia mais frequente (37,9%),
seguida de isquémica (25%) e chagasica (23,6%). Transplantados 5
pacientes com amiloidose cardiaca (2 por ATTR, 2 por AL, 1 ATTR-WT). Dois
casos de AL receberam quimioterapia (QT) antes e apds o TC (um deles
recebeu transplante de medula 6ssea antes do transplante cardiaco), um
caso de ATTR foi submetido a transplante duplo corag&o-figado. Houve um
Obito por infeccdo com menos de 30 dias pds-transplante em um caso de
ATTR. Curvas de sobrevida ndo apresentaram diferenga significativa na
comparacao entre amiloidose e outras etiologias (p:0,99).
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Discusséo: A evolugdo desfavoravel no pés TC de pacientes com amiloidose
cardiaca estd relacionada a recorréncia da doenga. Mediante abordagem
mais especifica para cada etiologia de amiloidose, incluindo QT / TMO na AL,
transplante duplo coracéo-figado na ATTR e selec&o criteriosa de pacientes
com ATTR-WT, resultados tem sido auspiciosos, deixando de ser uma contra-
indicagéo ao TC.Concluséo: No presente estudo nédo foi observado diferengca
de sobrevida de pacientes com amiloidose quando comparado a outras
etiologias no p6s TC, devendo ser essa uma estratégia terapéutica a ser
considerada nestes pacientes.



