
México, Colombia, Jamaica, Panamá,
 Perú, Ecuador y Estados Unidos (DC)

Venezuela,República Dominicana,
 Bolivia, Cuba y Canadá

Brasil, Argentina, Paraguay, Chile y Uruguay

9:00 a.m.

10:00 a.m.

11:00 a.m.

12:00 p.m.

Guatemala, El Salvador, Nicaragua,
 Costa Rica y Honduras



PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
DEL ADULTO DESDE LA INFANCIA
Moderadora: Isabela Back

9:45 - 9:55 Preguntas y respuestas

SESIÓN NUMERO 1:

9:00 - 9:15 La prevalencia de los factores de
riesgo cardiovasculares en Latinoamérica

Iván Rivera (BRA)

9:15 - 9:30 La importancia de los 1,000 primeros días en
la prevención de la ateroesclerosis 

Livia Machado (VEN)

9:30 - 9:45 Como el niño puede cuidar de su
corazón con actividad física 

Romina Carugati (ARG)

 OBESIDAD
Moderador: Carlos Fernández

10:40 - 10:50 Preguntas y respuestas

SESIÓN NUMERO 2:

9:55 - 10:10 Repercusiones cardiovasculares de la
 obesidad desde la infancia

Angela Sardella (ARG)

10:10 - 10:25

Paulo Valderrama  (CHI)

10:25 - 10:40 Como implementar hábitos de
alimentacion saludable

Angelica Grullón (DO)

Lo que pueden hacer los pediatras
y cardiólogos a diario para prevenir la
obesidad infantil y sus comorbilidades 

DESCANSO10:50 - 11:00

Parte 1



DISLIPIDEMIA
Moderador: Iván Rivera

11:45 - 11:55 Preguntas y respuestas

SESIÓN NUMERO 3:

11:00 - 11:15 Diagnóstico de dislipidemia
en la infancia y la adolescencia

Isabela Back (BRA)

11:15 - 11:30 Dislipidemia y sus relaciones con
hábitos alimentarios y actividad física

Yedid Valcarcel Pérez (ECU)

11:30 - 11:45 Tratamiento farmacológico de la
dislipidemia en la infancia y la adolescencia

Manuel Huertas (COL) 

 HIPERTENSIÓN ARTERIAL
Moderador: Manuel Huertas 

12:40 - 12:50 Preguntas y respuestas

SESIÓN NUMERO 4:

11:55 - 12:10 Desafíos en el diagnóstico de
hipertensión en niños y adolescentes 

Fernando Wyss (GUA)

12:10 - 12:25

Angelo Sparano (VEN)

12:25 - 12:40 Tratamiento de la hipertensión
en la infancia y la adolescencia 

Lucelli Yañez-Gutierrez (MEX)

Evaluacion cardiovascular en el
niño hipertenso

CIERRE DE SIMPOSIO12:50 - 1:00

Parte 2

Consejo de Cardiología Pediátrica y
Cardiopatías Congénitas del Adulto.

Organizadores: Isabela Back, Iván Rivera, Manuel 
Huertas y Carlos Fernández


