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A busca constante do
aperfeicoamento profissional

a busca constante do aperfeicoamento
profissional, o Departamento Cientifi-
co de Aterosclerose da Sociedade Bra-

sileira de Cardiologia procura levar, através do
Cardio Lipides, as informag¢des mais atualizadas
e interessantes de nossa €época. Nesta edigao
destaca-se a entrevista sobre os limites do LDL-
colesterol. O entrevistado ¢ o Dr. Francisco
Fonseca, presidente do Departamento de Ateros-
clerose da Sociedade Brasileira de Cardiologia.
A referéncia mais moderna sobre o colesterol hoje
esta sendo desenvolvida através do Estudo Jupiter,
uma ampla pesquisa mundial da qual o Brasil
também participa. Cardiologistas e estudiosos de
todo o mundo aguardam sua publicagao.

Outro assunto atual € a gordura trans, foco da matéria
sobre nutri¢do. A Dra. Elisabeth Cardoso, nutricio-
nista do Instituto do Coragao, alerta sobre o problema
e sugere um saboroso penne com tomate-cereja e
atum, que faz muito bem a satde. E mais: na se¢do
Educagao Médica Continuada, podemos conferir as
informacgdes do paciente e as questdes que serdo
respondidas na proxima edicdo pela Dra. Daniela
Calderaro e ainda a agenda de eventos.

Boa leitura!
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