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Estatinas: O mais novo conceito na
prevencao de doencas cardiovasculares

esta edicdo, Cardio Lipides traz
entretenimento einformagdesde servico
aos leitores e tem como destaque a
entrevista com um dos principais estudiosos
das estatinas, o Prof° Dr. Allan Gaw, da Unidade
de Pesquisa Clinica da Universidade de Glasgow -
Inglaterra, participou do Il Simpdsio Inter-
nacional de Aterosclerose, em Florianopolis.

Prof° Gaw apdia o uso das estatinas hareducdo
do colesterol e prevencdo das doencas cardio-
vasculares, porém, acrescenta que elas ndo sdo a
Unicasolucdo, o importante € o médico receitar o
tratamento e o medicamento adequado aos seus
paci entes.

Atuamente, existem diversostipos de estatinas
€ Seu uso estd setornando cadavez mais constante,
pois estd comprovado que esse tipo de terapia é
totalmente segura.

Na secéo Receitas de Salde, vocé vai conferir
por que comer seis vezes ao dia € o ideal, acom-
panhado por um cardapi o que mostrao quanto e o
que comer.

Em Educacéo Médica Continuada, o destaque
fica por conta das perguntas feitas ao Dr. Andrei
de Carvalho Sposito que serdo respondidas na
préxima edicdo. Acompanhe também as noticias
deinteresse, além dos principai s eventos que serdo
realizados.

Boa Leitura!
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