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Revista atheros.com.br:
ajustes para se enquadrar nas
tendências atuais da comunicação médica

Os princípios da Medicina Baseada em Evidências científicas certamente se aplicam a
qualquer publicação destinada especificamente à classe médica. Entretanto, não se pode
deixar de considerar também a qualificação técnica e as faixas de interesse da maioria
dos leitores. No caso da revista atheros.com.br, por exemplo, embora uma parte menor
de seus exemplares seja direcionada para médicos pesquisadores e especialistas da área
cardiovascular, o universo do público que a recebe regularmente é constituído sobretudo
por clínicos gerais e especialistas não-cardiologistas. Daí a necessidade de adaptações e
acertos de layout para atender aos leitores e estimular sua atenção em relação aos
constantes avanços no estudo das afecções cardiocirculatórias em geral.

Em sintonia com tais exigências, a partir da presente edição a revista passa a ser
apresentada dentro de uma nova linha de produção editorial, incluindo fotos de autores
e de participantes em eventos, ilustrações mais abertas e até chamadas mais expressivas
sobre tópicos de maior relevância.
Essas modificações, no entanto, estão sendo introduzidas de acordo com a boa prática
da comunicação científica, divulgando-se apenas informações substanciadas em
comprovações clínicas confiáveis e já consagradas no país e/ou no exterior.

Para mostrar a força e a coerência deste trabalho, o número atual fundamenta-se
em resumos extraídos de algumas das principais palestras do Simpósio Internacional
do Departamento de Aterosclerose da SBC: Dislipidemias Graves & Aterosclerose �
Fisiopatologia, Prevenção e Tratamento, realizado em São Paulo, SP,
em novembro de 2002.

Outro assunto de referência discute o advento de ezetimibe, uma substância que
proporciona inovações promissoras nos esquemas habituais de manejo das dislipidemias
com redutores de colesterol. O tema foi introduzido em evento coordenado pela Dra.
Tânia L. R. Martinez, Presidente do Departamento de Aterosclerose da SBC, e contou
com a participação do convidado especial, Dr. Stephen Turley, um pesquisador
australiano reconhecido internacionalmente por seus estudos sobre lípides.

Abrindo e enriquecendo ainda mais o presente volume, é apresentado um trabalho
desenvolvido pelo Dr. José Antonio F. Ramires e pela Dra. Maria de Lourdes Higuchi,
ambos do Instituto do Coração do HC-FMUSP, sob o título �Infecção e Aterosclerose: da
Disfunção Endotelial à Rotura da Placa�.

Como se observa, embora com texto mais direto e visual mais aberto, atheros.com.br
permanece sua proposta de sempre oferecer informações cientificamente sólidas e
consistentes. Essa informações também estão acessíveis para os interessados em
visitar o site da revista e a remodelada página do Departamento de Aterosclerose da SBC �
http://departamentos.cardiol.br/sbc-da.
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