age 200

26 A 29 DE MARCO 5A7DE JUNHO 31DEJULHO A
XVCONGRESSO BAIANO XXIII CONGRESSO NORTE- 2DEAGOSTO
DE CARDIOLOGIA NORDESTE DE CARDIOLOGIA XIVCONGRESSO PERNAMBUCANO

Salvador — BA Sao Luis — MA DE CARDIOLOGIA
Tel.: (71) 331-3798 Tel.: (98) 231-1551 Recife — PE

Tel.: (81) 3221-5743

30 DE MARCO A 2 DE ABRIL 12 A 14 DE JUNHO

52TH ANNUAL SCIENTIFIC 10° CONGRESSO BRASILEIRO DE 31 DE JULHO A
SESSIONS, AMERICAN COLLEGE | ATppsciEROSE - SOCIEDADE 2DEAGOSTO
ox f;“g’i”_”zb‘z\” v BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA, XX CONGRESSO DE CARDIOLOGIA
e II\J/’EPgRT,gMENTg DEél TL;'ROSCLEROSE gg 305:53._1 y

endaes Convention Center 10 de janeiro —
Tel.: +1(301) 8975400 Santos, SP Tel.: (21) 2552-1868
15A 17 DE MAIO
24° CONGRESSO DA SOCIEDADE 3A5DEJULHO 13A 16 DE AGOSTO
DE CARDIOLOGIA DO ESTADO DE | XIV CONGRESSO DA SOCIEDADE | IX CONGRESSO DA SOCIEDADE
SA0 PAULD MINEIRA DE CARDIOLOGIA CEARENSE DE CARDIOLOGIA
Campos do Jordao — SP Belo Horizonte - MG Fortaleza — CE
Tel.: (11) 3179-0044 Tel.: (31) 3274-6839 Tel.: (85) 246-7709

Descricao do Estudo
Reterénc\al Estudo HPS - Heart Protection Study
20,536 pacientes, entre juho de 1994 a maio de 1997 I d por DAC, haviam histérico de IM, d d lusiva de artérias, diabetes ou hipertensdo, entre 40 280 anos, i iora3,5 mmoll
Tamhém{aram incluid d divid fica ZOCOR 40mg a0 dia de ZOCOI d D i placebo d metade recebeu um supl
E, 250 de vitamina C, d E I D 4,8e12meses, asequir,acada Dototal d ido no estudo, 8.510 419%) tinham tic
IM (sendo a maioria mulheres idosos ou que tham colsterol aio); 4 DAC; 3.288 ham d 6,748 ascular periférica; e 5.963 (29%) tinham diabetes mellus. Além disso, 41% d Até oiinicio de 1998, 0s pacientes que p
parauma inuar o ZOCOR ou placebo. A partir dessa data, permitiu-se que esses pacientes continuassem no estudo, desde que a vastatina exira-estudo presciita fosse equivalente 40 mg de ZOCOR por dia na redugao de colesterol
Referéncia2 - Elfr:acyandsafelyof i ~
Esmnu mutticéntrico, duplo cego, de grupos pala\elos com duvacan de 24 semanas, que avaliou a eficdcia  aolerabiidade de 80 mg de ZOCOR a0 dia em pacient e 6 iodo d de 4 semanas, 521 pacientes foram o g e 80mg de ZOCORNa dode 2para 3. Durante as
g de ZOCOR 1 de 40 mg de ZOCOR. Durante as 12 ifimas semanas, os pacientes receberam 40 mg de ZOCOR adicionado a 80 mg de placebx SOmgdeZOCOR dicionad g de placebo. O principal p
vm a 6 'DLCnalS"e 4 fodobasal. Niveis muto beixos de VLDLC i B e A foram medidos em um subgrupo de pacientes na 249 semana. Finalmente, toos o pacientes foram avaliados na 24°semna para determinar s haviam atingdo ameta de LDL-C, deacordo com as diretizes do Painelpara
Tratamento de Aduitos do Programa de Educagao Nacional Americano sobre o Colesterol (U.S. National Cholesterol Education Program ATP I
Referéncia 3 - Effects of high d i high-density lipopr land al in Al
Estudo mulicéntico, abert, com durago de 12 semanas, de ZOCOR p6s um periodo de run-inde 4 846 pacientes hi ¢ diam s diretrizes do Painel para Tr dultos do Programa de Educago Nacional olesterol - U.S. National Cholesterol Education
Program) foram distribuidos de mod q pos: 40 mg ou 80 mg de ZOCOR, ou 20 mg ou 40 mg de Esp Ihid: niveis lipidicos i iram LDL-C, HDL-C, riglcéric i na
ZOCOR (SinvastatinaMSD)
INDICAGOES: em pacient d ZOCOR ¢ indicado para: reduzir d ; reduzir orisco d por doenga érdio ndo fatal; reduzir e d 8 6 T): reduzir o isco de o o érdio (bypa
da artéria coronariana ou angoplastia coronariana transiuminal percutaneal; retardar a i o des totais. Na ZOCOR ¢ indicado: como adjunto a dieta para reduzir os ni toal LOL-colesterol, ina B e trigicérides
em priméria, familiar 0 quandoa a A 0 0 HDL-colesterol; a i adieta para reduzi os LDL-colesterol
inaB familiar d forinadequada. CONTRA-INDICAGOES: qualgy produto; doenga hepética ativa o éricas; gravidez 0 (veja PRECAUGOES). PRECAUGOES: antes
deiniciar HMG-CoA edutase, pordorou 0 ¢
geral longa duragao, foi raramente relatada. Alincidéncia e a gravidade a das pel a HMG-CoA red des que, miopatia, (1g/dia) de
o evitado. A d i 10 recebendo  fibratos ou niacina. Inibidores da soforma 34 éuticas podem elevar i & HMG-CoA red orisco de
miopatia (veja INTERAGOES
MEDICAMENTOSAS): d a d periodo de titulagéo para cima Aterapia com 6 miopatia. Na maioria das vezes, K
coma a D fu 6 6 6 ideo, d e 0 da sinvastatina. Aument d perior da semictericia inicos, q
a dult lguns del testes de fungéo hepati tes d dlcool. R da-se a realizaga 0 hepé aterapia
61 650 to da dose. P realizar teste adicional aos 3 meses. A i de do. ZOCOR é conty /0COR o d 1
ZOCORaindanao é dtrico. A eficaciae a de65 i ladl acbservadana &0 geral. INTERAGOES MEDICAMENTOSAS: d o a ZOCOR itraconazol,
] eritromicina, do acidofit PRECAUCOES) i P deve ser i alteragdo na dose
a Aterapia com a sinvastatina naoft d o i REACOES ADVERSAS: ZOCOR é tolerado; a éncias adversas foi d 6ria. Menos de
foram i ¢ e tribui 0COR i 8 1% oumais, peloinvestigador como possh amedicagdo, foram: dor abdominal, constipagéo e flatulé -Ouras
5% 0,9% 6 Mmpaﬂafm raramente relatada. POSOLOGIA: Hiperlpidemiaca dose inicial usual é e 10 mg/dia tinica a noite. P leve amoderada podem niciar o 1 érios, devem ser feitos a nt
& de LDL-colesterol menos de 75 g, ou se os niveis de colesterol total forem reduzidos para menos de 140 g, d derara ologia éde40 mg/dlaamme
oude 80 mg/dlamvlmdos em3 doses (duas doses de 20mg ma\sumaduse noturna de 40 mg). ZOCOR deverd serusad djunto a outros tratamente ~por exemplo, aferese de LDL — ou quandotis atamentos o esiverem disponiveis. Doenga coronarana:a dose nicial poderd ser de 20 mg/ﬂlaem dose tnica a noite. Ajustes posolGgicos, se
necessarios, devem ser jaPOSOLOGIA, OCOR é efica: Aposologia méxima recomendada ¢ de 10 mg/dia para os ps do cic fibratos ou com
ZOCOR (veja PRECAUGOES). Insuficiéncia renal grave (depuraga 30 mi/min):a. a 10 mg/dia d ) aria, com cautela,Regisro MS: 1.0029.0012. VENDA SOB PRESCRIGAO MEDICA.
Descricdo do Estudo
Referéncia 1 - Estudo RENAAL - Effects of I i 1 ithype 2 dia d P
Este estudo duplo-cego, controlado com placebo, liou 0 efeit periodo médio d de 3,4 anos em 1.513 pacientes de 31 a 70 anos tipo 2 e nefropatia. O tes elegh lagh de pelo menos 300 (ou uma
dosagem de proteng urnéria de 24 horas >S00 mg/dis)  dis valoves de creainnasérica enre 13 30 mg/dl No momentoda acmiss&o noestudo, 83,6%dos pacientes esavem em rtamento anrpertensivo, Os pacnenles foram distribuidos de modo randémico para receber losartan (n= 751) ou placebo (n= 762) em ad\céo aterapia anti-hipertensiva convencional
preexistente (diuréicos, po losartan do grupo ECA ou out do 0 estudo. A dose de losartan oi e 50 mg a 100 mg uma vez ao dia (para alingi a ress3o arerial-avo <140 x 90
mmHg); 7 100mg.0 posto p i é msuﬂclém:la 1 4g s desfech 4 i proteindriae renal. N
losartan +TC e placebo + TC 4 posto de morbidad aldack (IM, AVC, angina instavel, de orig u periféricas), exceto para a primeira izagéio por insuficiéncia cardiaca.
Referéncia 2~ Estudo LIFE - The Losartan Intervention !urEndpomlReductmn (LIFE) inHypertension Sy
OLIFE go, randomico, : a pOrECG, q ignados para osartan ou atenolol, umavez o dia, durante 4 anos, no mi édia, 4, é que pelo menos L. o
evento primétio (morte de origem CV, AVC ou M), Para comparar os efeitos i esquemas nos inicos foi usada a analise de regresséo de Cox, tendo por covarié de btido no periodo basal e a HVE por ECG. Também foi realizada uma ané éria nd para validar os resultados ajustados. O
foiavaliar a tenolol 6 igem CV, AVC érdio). O é éncia cardiaca
que requeresse a a 4ria ou periférica, a i 6 iodo de 2 d tes recebiam inicialmente 50 mg de| mais placeb Apbs 2 meses, se a pressa paciente
néofosse gual ou ferior  PAalvo de 140/90 mmiHg, eram 12,5mg d 5@ 10 quarto més a pressdo aterial ndo estivesse adequadamente conlrolada adose do duplo-cego era duplicada para 100 mg de | 100mg de 12,6 mg de HCTZ Se no sexto més a pressio arterial nao estivesse adequadamente
controlada, uma adicional, aberto, dopara cima da dose de HCTZ Allol era tingir a PA-alvo. A ftulaga fosse maior que 160/95 mmHg.
As doses médias de losartan e atenolol nos pacient em o do estudo foram de 82 mg e 79 m, respectivamente.
COZAAR (Losartan potassico, MSD)
IND\CAC()ES hi d: i i éticos e digitall coNTRA-lND\cA(;Ao i qualg PRECAUGOES: depl intravascular it i hipotenso); atica; disft 1
de arté ] tim inico. Gravidez. os di Id podem causar d 16 mort ’ do e terceiro trimestres da gestagao. Quando confi gravidez, 0 medi i im que possivel. Nutrizes
o se sabe se o losartan é excretado no lefte humano. Para eviar efetos ag no lactente, o P levand 40 a importancia do paraa mae. Uso pedidtrico: a seguranga e a eficacia em criangas ainda néo f Uso e idosos: nos estudos cliicos ndo houve di
relacionada a idade nos INTERAGOES MEDICAMENTOSAS: é néoloram identficadas interagd i inico. REAGOES ADVERSAS: i lados, a nci der o i Tontura
foia Gini ié i umaincidéncia maior do que a relatada com placebo em 1% ou mais dos pacient f 6 foram o i face, labios, lingua); diarréia;

da fungao hepética; mialgia; enxadueca; urticaria purido. Tambeém fi elatada hipercalemia (potassio sérico >L,5 mEg/) em 1,5% dos pacientes. POSOLOGIA: HipertensAo: as doses nicia e de manutengo séo de 50 mo/dia para a maioria dos pacientes, A dose pode ser aumentada para 100 mo/dia. Isufiséncia cardiaca:  dose nicial ¢ de 125 mg/dia, podendo ser
aumentada para 25 mg/dia na segunda semana e para a dose de manutencéo de 50 mg/dia na terceira semana, de acordo com a tolerabilidade do paciente. REGISTRO MS: 1.0029.0007. VENDA SOB PRESCRIQAO MEDICA.

HYZAAR (Losartan potassico/Hidroclorotiazida, MSD)

INDICAGAO: a I, quando a for adequada. CONTRA-INDICAGOES: ponente do produto; aniiria; PRECAUGOES: insuficiéncia renal grave e insuficiéncia hepética. Relacionadas
3 it [ hipotensdo); élcio sérico; redugéo da aglicose (pode requerer ajustes dad é d a elougota. A i a

induzida por diuréticos. Gravide d causar danos fetal leaté Q Nutrizes: né ¢ Astiazidas

aparecem o it materno. Deve e rferromper 0, levand & 4 paraamée. L dtrico: a fich dando foram INTERACOESMED\CAMENTOSAS tudos ética, no foram interages de

. Pode ocorter é 4 assio. A it com: dcool, b narconcos ; outros an : 6 CTH;

A quelético; lto; 6rios na REACOES ADVERSAS: nos estudos cli trolados, né reaces adversas pecul a “ des éveis 2 do placebo. Tontura oi a inica

experiéncia adversa ewauma noidéncia aiordoque arelatadacom o 1%ou a e reagdes de angmeﬂema ge e glote, a 20 elou edema de face, Iabios, faringe elou lingua em

pacientes tratados comlosartan - alguns j4 haviam t ) éia. POSOLOGIA: as d 50/12,5 mg, umavez ao dia, 1 YZAAR 100125 mg (losartan

100 mg/hidroclorotiazida 25 mg) uma vez ao dia ou 2 cumpnmldns de HYZAAR 50/12,5 mg uma vez ao dia. A dose méaxima é de 1 comprlm\du de HYZAAR 100/25 mg uma vez ao dia ou 2 comprimidos de HYZAAR 50/12,5 mg uma vez ao dia. REGISTRO MS: 1.0029.0013. VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA.
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