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Principais atividades: retrospectiva
Departamento de Aterosclerose da Sociedade Brasileira de Cardiologia

Gestão 2000/2001

A atual Diretoria conclui seus dois anos de ati-
vidades dedicadas à administração do Departamen-
to de Aterosclerose da SBC consciente de que atin-
giu seus principais objetivos. Afinal, além de suas
múltiplas realizações no campo da educação mé-
dica continuada sobre a doença aterosclerótica e
suas repercussões clínicas (foram mais de 60 au-
las por todo o Brasil), esteve sempre alerta para in-
tervir sem perda de tempo com os esclarecimentos
necessários, evitando desdobramentos potencial-
mente prejudiciais.

No episódio da retirada da cerivastatina do mer-
cado, por exemplo, o Departamento desenvolveu ges-
tões nas áreas pertinentes e promoveu encontros, in-
clusive via internet, além do desenvolvimento de ma-
teriais impressos com explicações oportunas sobre
os tópicos mais relevantes do assunto.

No período de sua gestão, teve ainda
oportunidade de contribuir para a
consolidação ainda maior de inicia-
tivas tradicionais do Departamento:

III DIRETRIZES BRASILEIRAS
SOBRE DISLIPIDEMIAS E DIRETRIZ DE
PREVENÇÃO DA ATEROSCLEROSE

Reunindo especialistas do país, o
Departamento promoveu, sob a coorde-
nação do Dr. Raul Dias dos Santos, am-
pla revisão do II Consenso sobre Dislipi-
demias, atualizando as metas a serem
atingidas nas distintas circunstâncias clí-
nicas em particular e renovando concei-
tos que de algum modo podem favorecer as ten-
tativas de mudar a história natural da ateroscle-
rose.

Contando com o apoio de diversas empresas far-
macêuticas, as III Diretrizes, na íntegra ou sob a
forma de resumos, foram e estão sendo distribuídas
à classe médica brasileira.

9o CONGRESSO BRASILEIRO DE
ATEROSCLEROSE DA SBC

Integrando também a participação do pessoal de
enfermagem e psicologia, a nona edição desse tradi-
cional evento do Departamento superou as expecta-
tivas mais otimistas, pois congregou um número su-
perior a 700 inscritos. Realizado em Natal, RN, em abril
de 2001, sob a presidência do Dr. Kerginaldo Paulo
Torres, o Congresso teve ainda a participação de re-
nomados pesquisadores do exterior, a exemplo dos
Drs. Emílio Ros Rahola (Espanha), Lawrence Rudel
(EUA) e Virgil Brown (EUA), entre outros.

SIMPÓSIO DE ATEROSCLEROSE DO
LVI CONGRESSO DA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA

Associando minipalestras profe-
ridas por diversos componentes de
seu corpo de associados, além de
convidados especiais, o Departa-
mento desenvolveu um concorrido
Simpósio sobre Aterosclerose den-
tro da programação científica do
LVI Congresso da SBC, realizado
em Goiânia, GO, em setembro/ou-
tubro de 2001.

ESTUDO “GOLD –
GENETIC AND OUTCOMES ON

LIPIDS IN TYPE-2 DIABETES”

Contando com o apoio da FAPESP e da Socie-
dade Brasileira de Diabetes, o Departamento está
desenvolvendo o Estudo �GOLD�.

Trata-se de um verdadeiro �megatrial�, que, sob
a coordenação do Dr. Francisco Fonseca, inclui a
participação de 30 centros médicos universitários
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Graças à sua dinâmica operacional, teve tam-
bém duas oportunas edições especiais. Uma delas
focalizou os resultados de uma conferência virtual,
realizada dentro do próprio site atheros.com.br, em
que os Drs. Francisco A. Fonseca e Marcelo Berto-
lami responderam, por mais de três horas conse-
cutivas, às perguntas que chegavam de todo o país
por meio da internet.

A outra edição antecipou, sem perda de tempo,
um paralelo entre as inovações do III Relatório do
NCEP, dos EUA, e as III Diretrizes Brasileiras sobre
Dislipidemias.

JORNAL CARDIORISCO

Para oferecer informações e notícias
curtas sobre as atividades do Departa-
mento, em meados de 2001 foi introdu-
zido o jornal CardioRisco, sob a coorde-
nação editorial do Dr. Wilson Salgado
Filho.

O desenvolvimento de todas essas
iniciativas se deve ao trabalho de todos
os membros da Diretoria e à valiosa
colaboração de muitos componentes
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de 12 Estados no estudo de 1.500 pacientes pelo
período de oito anos.

O objetivo é obter o desenvolvimento de um
�chip� com meios capazes de prever o risco de
complicações cardiovasculares em pacientes com
diabete melito tipo 2.

atheros.com.br

Com o tradicional apoio de Merck Sharp &
Dohme, a revista atheros.com.br continua sendo um
dos principais veículos do programa de educação
médica continuada do Departamento.

do Departamento ou de outros centros interessa-
dos no estudo da Aterosclerose, a quem expressa-
mos nossa maior gratidão.

Superando as adaptações de sua fase de insta-
lação, o site atheros.com.br encontra-se com sua
programação em plena atividade. Basta acessá-lo.

Aproveitamos a oportunidade para apresentar
a Diretoria que no próximo biênio responderá pelo
Departamento de Aterosclerose da SBC.

Os demais componentes da Diretoria, que
são de indicação própria da Presidência,
serão oportunamente divulgados.
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