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Cisto Pericardico Gigante Benigno
Giant Benign Pericardial Cyst
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Paciente do sexo masculino, 19 anos, com autismo, nos angulos cardiofrénicos direitos. O diagnéstico, em geral, é
apresentou intensa dor toracica pleuritica anterior e fricgao incidental, na radiografia de térax ou ecocardiograma. Embora
pericardica. O eletrocardiograma (ECC) mostrou elevagao difusa o curso se dé, geralmente, sem intercorréncias, podem ocorrer
e concava do segmento ST, depressdo do segmento PRem DIl complicagdes como ruptura, erosio, tamponamento cardiaco

e elevagao do segmento PR em aVR (Figura 1A) A radiografia & morte stibita. Monitoramento em pacientes assintomaticos;

de torax e a tomografia computadorizada indicaram a presenca  regseccio cirtirgica ou drenagem percutanea, quando sintométicos.
de massa na borda pericardica direita (Figuras 1B e C). A

ressonancia magnética cardiaca (RM) corroborou o diagnéstico _
de pericardite aguda e cisto pericardico (CP; Figura 2). Contribuicao dos autores

O CP é uma lesao pericardica primdria rara e benigna, com Redacdo do manuscrito e obtencao de financiamento e:
incidéncia estimada em 1:100000, 70% sendo encontrados Canadas S, Fernandes R, Gongalves L, Almeida |, Vera-Cruz A.
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Figura 1 - (A) Achados do ECG. (B) Radiografia de térax mostrando proeminéncia no angulo cardiofrénico direito (seta preta); (C) Tomografia computadorizada com
realce de contraste, vista axial mostrando massa regular de paredes finas, atenuada por fluido, sem realce, compativel com cisto pericardico (asterisco).

Palavras-chave

Pericardio; Ressonancia magnética; Complicagoes.

Correspondéncia: Sénia Canadas

Av. Rainha Dona Amélia 19, 6300-035 Guarda, Portugal.

E-mail: soniacanadas@hotmail.com

Artigo recebido em 19/2/2020; revisado em 27/2/2020; aceito em 3/3/2020

DOI: 10.5935/2318-8219.20200042

1 de 2 paginas



Canadas et al.
Cisto Pericardico

Imagens

Figura 2 - Imagens da ressonéncia magnética cardiaca. Sequéncia de precesséo livre no estado estacionario (Steady-state Free Precession — SSFP) de quatro
cémaras (A) mostrando massa homogénea e bem definida de alto sinal, medindo 7x7x2,7 cm, localizada no angulo cardiofrénico direito (asterisco), sem evidéncias
de realce por contraste (B, C; setas). Aimagem de recuperagéo de inverséo sensivel a fase (Phase-sensitive Inversion Recovery — PSIR) de eixo longo horizontal (C)
também mostra realce tardio (ponta da seta).
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