V Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial - Errata

Capitulo 2, pdgina 8, tabela 4:

Pressao Arterial (mmHg)

Capitulo 2, pdgina 10, tabela 7:

Classificagao Pressao sistélica Pressao diastdlica
(mmHg) (mmHg)

Normotenso < 140/30 < 130/80 Média 24h <135/85 Gtima S St
Hipertensao >140/90 > 130/80 Média 24 >135/85 Normal <130 <85
Hipertenso do 2 140/90 <135/85 <135/85 Limitrofe 130-139 8589
avental branco AU Hipertensao estégio 1 140-159 90-99
Hipertensao mascarada <140/90 > 135/85 Média Vigilia >135/85 Hipertenso estagio 2 160-179 100-109
Efeito do avental branco Diferenca entre a medida da pressao arterial no consultério e a da MAPA Hipertensao estégio 3 2180 2110

na vigilia ou MRPA, sem haver mudanga no diagndstico de normotensao : S

ou hipertensdo Hipertensao sistdlica isolada 2140 <90

Capitulo 2, pdgina 9, figura 1:
Visita 1
Medida da PA Emergéncia/

Anamnese, exame fisico e

Prazo maximo de reavaliagdo:
2 meses™*

avaliacao laboratorial®

Urgéncia hipertensiva

!

Visita 2
PA = 140/90 com risco cardiovascular*** > —>
alto, muito alto ou PA 2 180/110
Nao
PA = 140-179/90-109

Hipertensao estagio 1 ou2 e
risco cardiovascular® ** baixo ou médio
Prazo maximo de reavaliacdo:

Diagnostico
de hipertensao

2 meses**
Pressao arterla! t_:asual ou ’ Considerar MAPA ‘ | ou | ’ Considerar MRPA
de consultorio
Visita 3 Visita 3 Visita 3 Visita 3 Visita 3 Visita 3
PA < 140/90 PAS 2140 ou PA vigilia PA 24 horas PA < 135/85 PAS > 135 0u
PAD =90 < 135/85 PAS > 130 ou PAD > 85
* * PAD > 80
Normotensao Hipertenso
MAPAMRPA: | | MAPAIMRPA
. na suspeita de
na suspeita de . <
. - hipertensao do
hipertenséao
avental branco
mascarada
. Y Y
. Continuar
Continuar medidas de Hipertensao d Hipertensao d
medidas de resso arterial |peteln:ao 0 Diagnostico de |peteln:ao 0 Diagnéstico de
pressao arterial p GVeHIZLIanco hipertensao AL LT hipertensao
* Avaliagao laboratorial recomendada no capitulo 3
**Vide tabela 3 (seguimento)
*** Estratificagdo de risco cardiovascular recomendado no capitulo 3
PA: pressdo arterial; PAD: presséo arterial diastdlica; PAS: pressdo arterial sistdlica.
Capitulo 3, pdgina 15, tabela 10: Capitulo 5, pdgina 21, tabela 2:
*Hipertensos nefropatas com proteindria > 1,0 g/l < 125/75 mmHg Uisque, vodka, ~ 40% 40 g/100 ml x 0,8* 93,7 ml ~ 2 doses de 50 ml ou
aguardente (30-50) =32¢g 3 doses de 30 ml



Capitulo s, pdgina 23, no primeiro N

pardgrafo item 6.1, linha 4, leia-se:

Diidropiridinas
.. com diuréticos'®'%? (A), mas também com betabloqueadores!**4!14314¢ Kb 25 0 :
(A), inibidores da ECAM41¥(A), bloqueadores do receptor AT11*%1 (A), ... - '
Felodipino 5 20 1-2
Tabela 3: Isradipino 25 oA 2
Medicamentos Posologla (mg) Niimero de Lacidipino 2 8 1
mm Tomadas/dia Nifedipino Oros*** 20 60 1
Diuréticos Nifedipino Retard*** 20 40 2
Tiazidicos Nisoldipino 5 40 1-2
: Nitrendipino 10 40 2-3
Clortalidona 125 25 1
_ L Lercarnidipino 10 30 1
Hidroclorotiazida 12,5 25 1
. Manidipino 10 20 1
Indapamida 25 5 1
) Inibidores da ECA
Indapamida SR*** 15 5 1
Benazepril 5 20 1
Alga
) Captopril 25 150 2-3
Bumetamida 0,5 = 1-2
. Cilazapril 25 5 1
Furosemida 20 * 1-2
o Delapril 15 30 1-2
Piretanida 6 12 1
o Enalapril 5 40 1-2
Poupadores de potdssio
o Fosinopril 10 20 1
Amilorida* 25 5 1
. Lisinopril 5 20 1
Espironolactona 50 200 1-2
) Perindopril 4 8 1
Triantereno™ 50 100 1
- L Quinapril 10 20 1
Inibidores adrenérgicos
B Ramipril 25 10 1
Acao central
. Trandolapril 2 4 1
Alfametildopa 500 1.500 2-3
Clonidina 02 06 23 Blogueadores do receptor AT,
Guanabenzo p 12 23 Candesartana 8 16 1
Moxonidina 02 06 1 Irbersartana 150 300 1
It
Rimenidina 1 2 1 Losartana = 100 1
0l It 20 40 1
Reserpina® 0.1 025 12 mesartana
Betablogueadores Telmisartana 40 80 1
Atenolol 25 100 1-2 Valsartana 80 160 1
Bisoprolol 25 10 1-2 Vasodilatadores de acéo direta
Metoprolol/Metoprolal (Z0K)*** 50 200 1-2 Hidralazina 50 200 23
Nadolol 40 120 1 Minoxidil 2.5 80 2-3
Propranolol**/Propranolol (LA)*** 40/80 240/160 2-3/1-2
Pindolol 10 40 2 Pdgina 25, tabela 4:
Alfablogueadores Inibidores da ECA + Diuréticos
Doxazosina 1 1% 1 Excluir a associagio de perindopril + indapamida.
el 1 20 2.3 Capitulo 6, pdgina 28, no item Urgéncias
Prazosin XL *** 4 8 1 hipertensivas, excluir a frase:
Terazosina p I — “Caso permanegam os mesmos niveis, preconiza-se a administragio por via oral,

de bloqueadores dos canais de cdlcio, (inibidor da ECA ou clonidina).”

Alfabloqueadores e betabloqueadores

Canvediol 125 50 12 Nalinha 5, leia-se:
Blogueadores dos canais de célcio ... secunddria e a existéncia de alternativas eficazes e mais bem toleradas tornam
R 0 uso da nifedipina de curta duragio (cdpsulas) nio recomenddvel nessa situacao.
Verapamil Retard *** 120 480 12 Capitulo 8, pdgina 35, tabela 1:
Benzotiazepinas

Litiase urindria, osteoporose, depres-  Hiperparatireoidismo ~ Dosagem do célcio sérico e niveis de PTH
Diltiazem AP, SR ou CD*** 180 480 1-2 sAo, letargia, fraqueza muscular





