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Grau de Recomendacao

Em sintonia com a tendéncia cientifica mundial e a orientagio da Associagio Médica Brasileira, as V Diretrizes Brasileiras de Hipertensao
fundamentam suas orientagées segundo graus de recomendagio baseados em niveis de evidéncia dos estudos clinicos de referéncia:

Grau de recomendacio

Grau A - grandes ensaios clinicos aleatorizados e metanilises.
Grau B — estudos clinicos e observacionais bem desenhados.
Grau C - relatos e séries de casos.

Grau D - publicagoes baseadas em consensos e opinides de especialistas.
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