Palavra do

Presidente

No ano de 2002, o Departamento de Hipertensdo Arterial da Sociedade
Brasileira de Cardiologia (DHA-SBC), através de suas inimeras realizagdes,
demonstrou sua importancia como um dos departamentos mais ativos de nossa
sociedade.

Como ¢ época de prestacdo de contas, vamos ao nosso relatorio de
atividades gestao/2002: participamos ativamente da elaboracao, distribuicdo e
divulgacao das IV Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial; desenvolvemos
onosso tradicional programa de educagido permanente em hipertensao arterial,
que pelo segundo ano consecutivo contou com o patrocinio da Boehringer. Em
2003 pretendemos dar um novo formato a esse importante instrumento de
atualizagdo; o DHA participou ativamente do grupo-tarefa do INMETRO que
estd tratando da regulamentagao dos aparelhos de medida de pressao automaticos
e de coluna de mercurio, tendo como coordenador o nosso vice-presidente,
Dr. Marco Antonio Mota Gomes. Em breve vocés terdo noticias desse
importante trabalho que esta sendo realizado; participamos ativamente de todos
os dias tematicos da SBC, com énfase ao Dia Nacional de Prevencdo e
Combate a Hipertensdo Arterial, agora oficial com a aprovagdo da Lei
n° 10.439. Esta importante conquista foi resultado da parceria do DHA-SBC
e a Associagao Paulista de Assisténcia ao Hipertenso, que ja havia conseguido
fazer com que o dia 26 de abril fosse considerado por lei municipal o Dia de
Prevengdo ¢ Combate a Hipertensdo Arterial na cidade de Sdo Paulo.
Pretendemos que todos os anos nesse dia seja possivel, além de esclarecer a
populagdo sobre a importancia do diagnostico precoce e do tratamento
adequado da hipertensao, avaliar a situagdo do tratamento e controle da HA,
agora possivel com a implantagdo do HiperDia.

O Plano de Reorganizacdo da Atengdo a Hipertensdo Arterial e ao Diabetes
Melito, em fase adiantada de implementag@o em nosso pais, ¢ a maior proposta
de intervenc¢do sobre a hipertensdo, diabetes e demais fatores de risco para
doencas cardiovasculares ja realizada no Brasil e devera ter como conseqiiéncia
um importante impacto na reducdo da morbimortalidade cardiovascular.
Desejamos lembrar que esse Plano Nacional contou com a participagdo do
DHA-SBC desde o desenho do projeto inicial levado ao Ministério da Saude,
e depois em todas as suas etapas.

Durante o simpoésio do DHA, pré-congresso da SBC, realizamos uma
grande discussdo sobre o papel das ligas e associacdes de portadores de
hipertensdo como estratégia de melhora da adesdo ao tratamento e também
uma assembléia-geral para eleigdo da nova diretoria da Federacdo Nacional
das Associagdes de Portadores de Hipertensdo (FENAPHA), que tem as
Sociedades Cientificas de Cardiologia, Hipertensdo ¢ Nefrologia em seu
conselho consultivo.

Palavra do Presidente

Rev Bras Hipertens vol 9(4): outubro/dezembro de 2002



336

No dia 17/10/2002 participamos de uma videoconferéncia internacional,
promovida pelo SESI e OPAS/Brasil em comemoragdo aos 100 anos da OPAS,
e tivemos oportunidade de apresentar os avangos representados pela publicacao
das IV Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial.

Nesse mesmo dia foi oficializado, pelo Secretario-Executivo do Ministério
da Saude(MS), o convénio SESI/MS que trard suficientes recursos para
assegurar o avanco na implantacdo do Projeto SESI/DHA-SBC, que visa
aumentar a prevengao, o diagnostico, o tratamento e o controle da hipertensao
arterial nos trabalhadores das industrias do Brasil.

Para o ano de 2003 teremos grandes projetos a ser executados pelo
DHA-SBC.

Um forte abrago
Carlos Alberto Machado
Presidente do Departamento de Hipertensdo da SBC

Palavra do Presidente

Rev Bras Hipertens vol 9(4): outubro/dezembro de 2002



