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Nervo depressor aortico:
importancia dos estudos morfologicos na
compreensao dos mecanismos fisiologicos do
controle da pressao arterial?
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Departamento de Cirurgia e Anatomia da Faculdade de Medicina de Ribeirdao Preto da
Universidade de Sdao Paulo, Ribeirdo Preto

O barorreflexo (reflexo barorre-
ceptor) € o principal responsavel pela
regulacdo momento a momento da
pressdo arterial (PA), exercendo im-
portante papel na regulacdo da fre-
qiiéncia cardiaca, do débito cardiaco,
da contratilidade miocardica, da vaso-
motricidade e dadistribui¢doregional do
fluxo sanguineo. A fung&o primordial do
barorreflexo ¢ a de tamponar variagdes
bruscas da PA, em diferentes situagdes
comportamentais (exercicio fisico,
mudanga de postura, sono, etc.). O
barorreflexo se inicia a partir da ativagdo
dos barorreceptores arteriais, que sdo
mecanorreceptores agrupados na
crossa da aorta e no seio carotideo.

Os barorreceptores adrticos sao
arborizac¢des nervosas, localizadas na
aorta ascendente, cujas terminagdes
sdo constituidas de fibras nervosas
aferentes mielinicas — de conducdo
rapida — e amielinicas — de condugao
lenta. Em modelos experimentais
comumente usados em laboratorio,
fibras nervosas originarias nos meca-
norreceptores aorticos se dirigem ao
sistema nervoso central (SNC),
através do nervo vago ou formando
um nervo fino, o nervo depressor
aortico (NDA) ou nervo de Cyon. O
NDA foi descrito em 1866, pelos
pesquisadores alemdes Cyon e
Ludwig'. Foi denominado depressor
porque, apos sua estimulagao elétrica,
aqueles pesquisadores observaram

queda da PA e redugdo da freqiiéncia
cardiaca (FC). Desde entdo, definiu-se
que o NDA ¢, primariamente, um
conjunto de fibras aferentes que
transmitem informagoes decorrentes
das mudancas na PA do territorio
aortico ao SNC. Descri¢des deta-
lhadas da origem, curso na regido
cervical, terminagdo e tipos de fibras
dos NDA de coelhos, foram realizadas
no inicio do século XX. Em 1922,
Sarkar?, utilizando fixagdo com acido
6smico e inclusdo em parafina, iden-
tificou fibras mielinicas de médio e
pequeno didmetros e sugeriu que as
fibras finas — amielinicas — poderiam
pertencer ao sistema nervoso auténo-
mo (SNA), com fungdes eferentes.
O interesse no NDA de ratos au-
mentou significativamente a partir dos
anos de 1950, quando essa espécie
animal passou a ser amplamente utili-
zada nas investigacdes das funcgdes
cardiovasculares. Experimentos com
registros da atividade nervosa dos
NDAs vinham sendo realizados sem
informag¢des substanciais sobre a
origem, o trajeto e as terminagdes
desse nervo no rato. Em 1958,
McCubbin etal.? descreveram o trajeto
cervical do NDA em ratos nor-
motensos da linhagem Sprague-
Dawley. Verificaram que, embora os
animais estudados fossem da mesma
linhagem, seu trajeto cervical € muito
variavel e esses nervos estdo presentes,

no lado esquerdo, como um fasciculo
isolado, em apenas metade dos animais.
No lado direito, a freqiiéncia de
aparecimento do NDA isolado é ainda
menor. Esses mesmos pesquisadores
observaram que quando o NDA ndo
era identificado como um fasciculo
isolado, a atividade barorreceptora era
registrada no nervo vago ou no nervo
laringeo recorrente.

A anatomia macroscopicado NDA
¢ relativamente bem conhecida em
varias espécies animais, tais como
coelhos?, gatos* e ratos®. Apds os anos,
de 1950, embora o rato fosse o animal
de escolha para estudos eletrofisiolo-
gicos envolvendo o NDA e sua fungoes
barorreflexas, estudos microscopicos
desse nervo continuaram sendo reali-
zados em animais de maior porte. Em
1964, Devanandan® descreveu o NDA
de gatos, sendo o primeiro autor a con-
tar, medir e distribuir as fibras mielinicas
do NDA em histogramas de tamanho
de fibras. Demonstrou que os NDA
de gatos apresentam fibras mielinicas
finas (menores que 7 um de didmetro).
Em 1967, Schmidt e Stromberg’ reali-
zaram um estudo semelhante ao de
Devanandan® e descreveram histologi-
camente o NDA em porcos. Esses
autores também realizaram contagens,
medidas e distribuiram as fibras
mielinicas em histogramas de tamanho
de fibras, encontrando resultados muito
semelhantes nos NDAs de porcos
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comparados aos de gatos. Em 1976,
Brown et al.’ confirmaram a presenca
de fibras amielinicas em NDA de
ratos normotensos, através da micros-
copia eletronica de transmissao.

As caracteristicas eletrofisiologicas
das descargas das fibras mielinicas e
amielinicas dos barorreceptores aor-
ticos dos NDAs de ratos t€ém sido
estudadas desde os anos de 1970%1°,
Tais estudos evidenciam que tanto as
fibras mielinicas quanto as amielinicas
dos NDAs deratos sdo barorreceptoras.

Embora muitas das caracteristicas
fisiologicas das fibras mielinicas e amie-
linicas dos NDAs de ratos ja fossem
conhecidas, apenas no final dos anos
de 1990, um estudo histologico deta-
lhado, tanto em nivel de microscopiade
luz quanto em nivel de microscopia
eletronica de transmisséo foirealizado,
incluindo informagdes sobre dimensdes
e niimeros de fibras mielinicas e amie-
linicas do NDA de ratos normotensos.

Em 1997, Fazan et al.!' descre-
veram que 0 NDA de ratos normoten-
sos ¢ monofasciculado (Figura 1A),
sendo o diametro desse fasciculo cons-
tante (40 um), desde sua origem (pro-
xima ao arco da aorta—segmento distal
donervo) até sua terminacdo (no nervo
laringeo superior—segmento proximal
do nervo). O nervo depressor adrtico
apresenta, em média, 440 axonios, sendo
20% mielinizados ¢ 80% amielinicos. O
histograma de distribui¢do de tamanho
das fibras mielinicas é unimodal e
essas fibras apresentam didmetro
médio de 2,5 um (Figura 1B). O
histograma de distribui¢cao de tamanho
das fibras amielinicas é também
unimodal e o didmetro médio dessas
fibras é de 0,5 pm (Figura 1C).

Estudos comparativos entre os
NDAs de ratos normotensos e
espontaneamente hipertensos!?!3
demonstraram que, embora o nimero
de fibras mielinicas seja 0 mesmo,
essa fibras apresentam didmetros
menores nos ratos hipertensos'?. As
fibras amielinicas dos NDAs dos ratos

hipertensos, além de apresentarem dia-
metros menores!3, encontram-se em
menor numero quando comparados aos
NDAs de ratos normotensos (relagado
de fibras amielinica:mielinica de 6:1
em ratos normotensos € de 3:1 em
ratos espontaneamente hipertensos).

Sendo o rato o modelo animal mais
comumente utilizado em estudos que
envolvem aregulagdo da PA e, sendo o

NDA responsavel pela aferéncia do
barorreflexo, descricdes morfologicas e
morfométricas detalhadas desse nervo,
associadas aos parametros funcionais,
sdo dados importantes para futuras in-
vestigacoes de bases estruturais de res-
postas barorreflexas alteradas em
condicdes fisiopatologicas, tais como
hipertensdo, envelhecimento, arterioscle-
rose, diabetes e neuropatias periféricas.
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Figura 1 — Seccdo transversal de um nervo depressor aértico de rato normotenso
(A). Notar que o nervo ¢ monofasciculado, circundado por perineuro bem delimitado,
e ha distribui¢do uniforme de fibras mielinicas e amielinicas no espago endoneural.
Coloragdo azul de toluidina 1%, barra = 10 um. As fibras mielinicas apresentam
pequeno didmetro (menor que 7,0 pm), estando distribuidas em histogramas
unimodais (B), com pico em 3,0 pm de didmetro. As fibras amielinicas também estao
distribuidas em histogramas unimodais, com pico em 0,6 pm de didmetro (C).
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