Carta do
Editor

Este numero da Revista Brasileira de Hipertensdo traz uma série de artigos
que refletem o papel da elevagao sistematica da pressao arterial como fator de
risco para doengas cardiovasculares.

E bem conhecido que a associagdo de fatores de risco constitui-se em elevagio
quase que exponencial de pior prognostico.

A classica avaliagdo de risco adicional, para doenca arterial coronariana, a
medida que novos fatores estdo presentes em um mesmo individuo € relembrada
na figura abaixo.
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Por ela se pode avaliar que o risco chega a decaduplicar quando todos os
fatores relacionados estao presentes em um mesmo individuo.

A abordagem desse aspecto, associado ao conhecimento de que a quase
totalidade da populagao hipertensa tem pelo menos um fator de risco associado a
elevacdo da pressdo, justifica um numero especial da Revista Brasileira de
Hipertensao, intitulado Risco Cardiovascular Decorrente da Hipertensdo Arterial.

Além daimportancia muito clara da associagao de fatores de risco a hipertensao
e de ela mesma, per se, representar um risco para o desenvolvimento de varias
outras doengcas de alto impacto, tais como doenga arterial coronariana, infarto
agudo do miocardio e doencga renal, contamos com a competente edigdo do
Prof. Michel Batlouni e com contribui¢des de um elenco de colegas de grande
experiéncia.

Como de habito, também outras contribui¢des de relevancia a pratica clinica
no campo da hipertensao arterial compdem este nimero.

Ensejamos que, dessa forma, possamos ter, mais uma vez, leitura agradavel e util.

Fernando Nobre
Editor
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