Editorial

O sistemarenina-angiotensina-
aldosterona e asmoléstias
cardiovasculares

O nosso conhecimento sobre o sistema renina-angiotensinainicia-se ha
cercade um século, quando, em 1898, Tigersted e Bergman, trabalhando com
extratos alcodlico e aguoso de cértex renal de coelhos, obtiveram uma
substancia quetinhaefeito pressor quando injetada naveiados animais. Eles
adenominaram de renina.

Apesar desse conhecimento datar de mais de um século, poucas foram as
investigagcOes na &rea até os trabalhos de Goldblatt e cols., em 1934, que
demonstraram pelaprimeiravez ser possivel produzir umael evagdo mantidada
pressdo arterial pela colocagdo de clamps nas artérias renais.

Gragas as observacdes de Goldblatt, varios experimentos passaram a ser
feitosepermitiram que, em 1940, Braun-Menendez, naArgentina, elrvin Page,
nos Estados Unidos, descrevessem, ao mesmo tempo, uma substancia que
promoviaa hipertensdo de origem renal (experimentos de Goldblatt). Braun-
M enendez adenominou de hipertensinaelrvin Page de angiotonina. Como se
tratava da mesma substancia, posteriormente os dois nomes se fundiram e a
substancia descoberta passou a se chamar angiotensina.

A partir do momento dadescobertadaangiotensina, inimeros pesqui sadores
de diferentes paises passaram a investigar e a descrever 0 sistema renina-
angiotens na-aldosterona.

Em particular, caberessaltar aimportante colaboragéo, nestaérea, feitapor
Laragh, Gavras e Brunner que, pioneiramente, descreveram as inter-relagtes
da angiotensina e da aldosterona com o balancgo de sadio.

E impressionante o volumedeinvesti gagdes cientificas sobreo papel desse
sistema, tanto nafis ol ogiaespecia mente cardiovascul ar quanto nafisiopatologia
das mol éstias que o acometem.

Essas investigagbes passaram a ocorrer com maior intensidade
especialmente ap0ds a descoberta e a producéo de ferramentas (substancias)
gue nos permitem blogquear 0 sistema renina-angiotensina-aldosterona, em
diferentes niveis e, assim, entender o seu papel, tanto nafisiologiado sistema
cardiovascular quanto na fisiopatologia de moléstias que acometem esse
sistema.

Nesteponto, ndo podemosdeixar delembrar aimportante colaborac@ofeita
pelo Brasil, por meio dos cientistas Sérgio Ferreira, Lewis Green e Eduardo
Krieger, que descobriram no veneno da cobra jararaca a existéncia de uma
substanciacapaz debloguear 0 sistemareni na-angiotensina. Estesexperimentos
pioneiros abriram caminho para a sintese em laboratorio dos inibidores da
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enzima de conversdo da angiotensina |, sendo o primeiro representante da
familia, o captopril.

A partir dasintesedosinibidoresdaenzimadaangiotensina, o conhecimento
sobreo papel do sistemarenina-angiotensina-aldosteronaganhou velocidadee
passamos a constatar cada vez mais a importancia desse sistema, quer em
aspectos fisiol6gicos como na fisiopatologia das doencas que acometem o
sistema cardiovascular. Mais que isso, o emprego clinico dos inibidores da
enzimade conversdo da angiotensinal mudou a evolucéo clinica de algumas
mol éstiasdea tamortalidade, em particular, dainsuficiénciacardiacacongestiva
e da nefropatia diabética.

Mais recentemente, dispomos de novas ferramentas que bloqueiam o
SRAA de maneiramai sespecifica, osantagonistasdo receptor daangiotensina
I1, que em conjunto com os inibidores da ECA e antagonistas da aldosterona
seguramente nos permitirdo avancar aindamais no conhecimento do papel do
sistemarenina-angi otensi na-al dosteronanafisiopatol ogia, ndo sd dasdoencas
cardiovasculares, mastambém de outros 6rgaos sistemas, inclusive no campo
da oncologia, no qual ja se sabe que a angiotensina Il também tem uma
participacéo.

Este nUmero da Revista Brasileira de Hipertensao se propde afazer uma
revisdo, especi al mente de aspectosclinicosdo envolvimento do sistemarenina
angiotensina nas patologias cardiovasculares decorrentes e associadas a
hipertensdo arterial.

Renomados professores e pesquisadores de diferentes universidades
brasileiras decorrem sobre aspectos fisiolégicos do SRAA, aspectos da
genéticaebiologiamolecul ar dessesistema; daoportunidadeedasferramentas
utilizadas para se bloquear 0 SRAA e do envolvimento e do beneficio do
blogueio do sistema renina-angiotensina-aldosterona na fisiopatologia e no
tratamento da lesdo dos 6rgdos-alvo da hipertensdo arterial. Assm sera
abordada a importancia do SRAA e de seu blogueio no desenvolvimento e
manejo do paciente com acidente vascular cerebral; hipertrofiacardiaca, com
lesBes cardiacasisquémicas; insuficiénciacardiaca, com nefropatiasdiabética
e ndo-diabética e na lesdo vascular hipertensiva, que € a base da lesdo de
Orgados-alvo da hipertensdo arterial.

Osvaldo Kohlmann Jr.
Editor convidado
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