Quemt emmedo dos genéri cos: 0s neédi cos, as
I ndust ri as ou os paci ent es?
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Umnedi canent o ndo € umpr odut o qual quer,
umpr odut o que o consuni dor deci de se quer ou
ndo. Opaci ent e € umconprador forgado. Sua cura
est & nas nfios dos nédi cos e os renédi os sdo
0s i nstrunent os. Quando o nédi co decide, o
paci ent e ndo temdi rei t o de escol ha, nempoderi a
ter, poissuaignoranciatécnica, emgeral, ndolhe
permte tonar qual quer deciséo | 6gica Gno el e
vai escol her entre ci nco genéri cos de umprincipio
quimico ativoidéntico, nas de precos diferentes
e, opior, produzi dos por | aboratérios de fanas
di ver sas? G paci ent es- f r egueses f or ameducados
a conprar, senpre, ou o produto nai s caro ou
aquel e produzi do pel o | aborat 6ri o de mai or
not ori edade. Parece Gbvi 0 que umpr odut o nai s
caro deva ser nel hor e, certanente, umcomnarca
mul ti naci onal tenha que ser nel hor que aquel e
produzi do por una “Fundacdo de Ren&di os
Ropd ar”, nesnoque geridapel oexércitobrasilero.
Opobre ndo temdi rei t o de escol ha, recebe o que
| he dao. Ael e pouco i nporta se € nedi canent o
genéri co ou ndo. Oque quer é di spor do rengdi o
gue o nédi co | he i ndi cou. A“Salde Ribl i ca’ é que
temque garantir o control e de qual i dade daqui | o
que el a conpra e utiliza emseu si stena de
tratanment o nédi co. Se o paci ent e “de posses”
ti vesse absol uta certeza de que o remédi o
genérico, naisbharato, seriatéeficientequantoo
nai s caro, el ecertanente ndo seriaidiotade
gastar o seurico dinheirinho comprando o nai s
caro. Paraisso, precisariaestar convicto de que
os medi cament os genéri cos témaqual i dade
perfeitanente control ada. A*“Sadde Piblica
Brasileira’, cono emtodos os pai ses do nundo,
€ aresponsavel por esse controle. Infeliznente,
nel a ni nguémacredi ta, nas € nossa obri gacdo | ut ar
por el a. Exi ste una pal hacada pseudoci entifi ca
(pat roci nada pel os | aborat 6ri os naci onai s e
nol tinaci onai s e por partedanossa“intdligetzid
gue faz pesqui sa cl i ni ca) que col ocou a val i dade
da pol i ti ca de nedi canent os genéri cos anar r ada

ao est udo de bi odi sponi bi | i dade para garantir a
i nt er canfoi abi | i dade de nedi canent os i dént i cos.
Expl i cando nel hor, t odo rendédi o genéri co, quando
i ngerido, temqueter anesnaabsor¢dointestinal,
pi co tenporal de concent racdo no sangue, etc. Mis
OCOr re una coi sa ext renanent e si npl es. As vi as
qui m cas de producdo de umnedi canent o podem
interferir significantenente nasua bi odi s-
poni bi | i dade. Edai ? Se uml aborat6riofizer um
est udo comumpr odut o conpr ado de una certa
indistria, internacional ounaciona, nunca na s
poder & nudar de fornecedor, e aindlstria nunca
nai s nudar o processo de sintese, nesno que a
tecnol ogi a progri da e possa of erecer a nat éri a-
pri na pel a net ade do prego! Porém o que define
onercado é alei dolucro ndxi no i nst ant aneo.
Portant o, semexcec¢do, as i ndlstrias vao,
i nexor avel nent e, nudar a nat éri a- pri na de seus
nedi canent os ao sabor dos precos do ner cado
i nternaci onal . Assim os estudos de bi odi s-
poni bi | i dade, enbor a ext r enanent e i nport ant es
para una correta utilizagdo dos nedi canent os,
t or namquest i onavei s do pont o de vi st a de salide
publ i ca seus riscos e beneficios. Qual quer
profi ssional da érea sabe que a qual i dade dos
nedi canent os pode perfei tament e ser garanti da
pel a i nspecéo per nanent e das | i nhas de pr oducéo
nas fébri cas, pel o control e dos | ot es do produt o
| i ber ado para consuno e pel os exanes f ar na-
cot écni cos dos nedi canent 0s que se encont ram
nas prat el eiras das farnéci as. Qiando o ministro
Jatenefoi destituido, existiaunalistadenaisde
200 i ndust ri as que deveri amser i nedi at anent e
f echadas.

For an?

Mas una pol iticacorreta de utilizacéo de
genéri cos ndo se concreti za of erecendo si m
pl esnent e rengdi os i nt er canbi vei s pel a sua
excel énci a de control e de qual i dade. Oner cado
de nedi canent os no Brasi| € umgrande cartel de
di stri bui doras de produt os farnacéuti cos. Gada
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far néci a of er ece ao conprador apenas o conj unto
de drogas que sua di st ri bui dora vende. Fortanto,
certanente, aofertade genéricos serdlintada
pel os i nt eresses coner ci ai s de cada f ar ndci a.

No Mexi co, ha farndéci as de genéri cos, nas
est as di spdemapenas dos genéri cos das nar cas
di stri bui das por aguel arede de farndci as. Assim
control amos precos e o nercado. Portanto, una
pol iti cacorretaexi ge que as farnéci as of erecam
atodos os genéri cos. Una forna de concreti zar
essa politica é fazer comque o farnacéuti co
responsavel pel o est abel eci nent 0 sej a t anbém
responsabi | i zado pel o est oque desses produt os.
Ser& que os farnacéuti cos vao gostar di sso? E
as farnéci as que vi vemde “enpurr ot er api 8’ ?

Todos sabenos que a nai or corrupgdo que
nedrana“Salde Ribl i ca Brasil eira’ estafreqlen
tenent e associ ada a | i ci t acéo para conpra de
nedi carment os pel o Estado. A exi sténci a de
genéri cos, comprecos néxi mos defi ni dos pel o
Mni st éri o de Salde, pernitiria que o paci ente
escol hesse a nar ca de seu nedi canento e 0 S5
ou os si stenas privados de salde, se encarrega-
ri amdo reentol so, cono ocorre emvéri os pai ses
do nundo. Tecni canente, 0 processo € extrena-
nent e si npl es. Basta una di scuss&o compr of i s-
sionai s da area e ol har o que ocorre emout ros
pai ses. Gma recei ta de umnédi co qual i fi cado,
0 paci ent e conpra o nedi canent o0 e a conpanhi a

de segur o de salde o reenol sa. Quando for um
paciente dosistenaestatal, opaciente entregaa
recei ta e afarnéci a cobra do gover no por una
conta especi al . Sera que os pol iti cos que fazem
tréficodeinfluéncias distribui ndo renédi os
gautosouoslaboratdrios quefad sificamos proou
tos na hora de ent rega para o SUS véo gostar? E
cl aro que umsi st erma de reenbol so i nplica a
regul anent acéo dos pregos dos genéri cos, 0 que
ndofaraafelici dade de nui tas indistrias.

Mas eu tenho a i npressédo de que guemnao
vai gostar di sso sdo os nédi cos que vi vema
vender as novi dades nédi cas, gozando dos
prazeres de vi agens e congr essos pat r oci nados
pel 0“narketing’ dasindistrias. Hesterdo, nitas
vezes, que expli car para o paci ent e pobre o por qué
da escol ha, jaque otratanent o comos genéri cos
étéo eficaz e mai s barat 0 que as novi dades tera-
péuti cas. Mis sobrar 8o senpre os paci entes ri cos
que, certanente, ndo vao ao nidi co para que este
| he recei t e umnedi canent o genéri co. Preci sa ser
clincodeadtacategoriaparareceitar aspirinae
fisiaergpaeopacietesar cotete. .. Msafirno
gue una pol i ti ca de genéri cos nuncaira f unci onar
se ndo houver umsi stenadevigilanciadealta
qual i dade e i ndependent e de i nj ungdes pol i ti cas.
Tenho nedo do que est ou ouvi ndo fal ar: “Ent&o
nuncavai funcionar noBrasil”.
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