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Um olhar para o futuro

sta ¢ a (ltima mensagem de nossa diretoria e, como tal, deveriamos

apresentar um relatorio das realizagoes de nossa gestao e imaginar

que estariamos satisfeitos com elas. De fato, foram muitos os proje-

tos e muitos os colaboradores, com o melhor de nosso esforco para
atingir os objetivos propostos, e com a cordialidade e a harmonia que felizmente
caracterizam as atividades no Departamento de Hipertensao Arterial da Sociedade
Brasileira de Cardiologia (SBC/DHA). Entretanto, consideramos que 0 mais importante
nao € pensar no que foi realizado como um ciclo que se encerra, mas, sim, identificar
contribuicdes que possam ser relevantes para o futuro do SBC/DHA.

Foi dada énfase as atividades cientificas nestes Ultimos dois anos, por meio
de implementacao e aprimoramento de diversas acoes cientificas do SBC/DHA,
que, a nosso ver, terdo impacto no futuro. O crescimento da Revista Brasileira
de Hipertensao, diversificando secoes e ampliando o nimero de colaboradores,
bem como a publicacéo de artigos originais, € uma realidade. Aliados a Revista
Brasileira de Hipertensao, os livros Hipertensdo, Como Tratar — Hipertenséo
Arterial e o Pocketbook de Sindrome Metabdlica, em sua segunda edicao, colocam
o Departamento de Hipertensao Arterial da SBC como a instituicdo que gerou a
maior e melhor contribuicao sobre o tema em publicacoes, nos Ultimos anos, em
nosso pais. O curso de atualizagdo em hipertenséo arterial, abrangendo 14 aulas
que acabamos de gravar e ja esta sendo disponibilizado por intermédio do portal
da SBC, na pagina do Departamento de Hipertensao Arterial, garante a utilizacao
de uma ferramenta simples e de amplo acesso, que é a internet, possibilitando sua
permanéncia no tempo futuro, pois ndo depende de recursos significativos como os
que exigem os programas de educagao médica presenciais. E, por fim, os simpdsios
cientificos nacionais: em 2007, em sua quarta edi¢do, estamos ousando ao realizar
o | Congresso Latino-Americano de Hipertensao e Obesidade, em parceria com so-
ciedades cientificas latino-americanas de hipertensao e obesidade. Sao mais de 20
convidados estrangeiros, mais de 150 palestrantes nacionais e mais de 120 temas
livres submetidos. Essa iniciativa tem o objetivo de algar o evento cientifico anual
do SBC/DHA a um patamar cientifico merecido de maior expressao.

Iniciamos um projeto de regionalizagado do SBC/DHA, criando representantes
estaduais e regionais, estimulando e apoiando a realizagao de eventos cientificos
locais. As confrarias de hipertensao tém crescido em fregiiéncia e em nimero de
participantes, criando um ambiente propicio a aproximagao dos associados e ao
intercdmbio de idéias. Nesse contexto, lancamos uma campanha nacional para au-
mentar o nimero de associados do SBC/DHA que ja mostra seus resultados: foram
537 novos sdcios nestes dltimos dois anos; crescemos 51%.
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Comemorar os 25 anos do SBC/DHA é, sem nenhuma ddvida, um privilégio. Essa
marcante data sera festejada durante o | Congresso Latino-Americano de Hipertenséo
e Obesidade, por meio do langamento de um selo comemorativo e de um Suplemento
da Revista Brasileira de Hipertensao que contard a histéria destes 25 anos por
meio de depoimentos, fotos, documentos e publicagdes que compdem a trajetoria
do SBC/DHA. Essa comemaoracao fortalece institucionalmente nosso departamento,
consolidando sua trajetdria de realizagbes, compromisso e ideais.

Todos os projetos e as atividades destacados, bem como os resultados obtidos,
nos honram muito. Entretanto nada seria possivel sem a participacao ativa de muitos.
0 esforco e o trabalho sdo continuos e exigem muita dedicacéo e carinho pelo SBC/
DHA. Nossos sinceros agradecimentos a todos que contribuiram e contribuem para
o engrandecimento do SBC/DHA. Nossos votos de muito sucesso e realizagdes para
as diretorias futuras.

Um forte abrago e até breve!
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