
EDITORIAL22

C
omo Editor Convidado da Revista Brasileira de Hipertensão apresento, com 
satisfação e orgulho, este número intitulado “Adesão ao tratamento – o 
grande desafio da hipertensão”. 

Satisfação porque este tema precisa ser discutido amplamente. 

A falta de adesão constitui-se não somente no grande desafio da hipertensão mas tam-
bém em triste ironia porque, apesar de tudo que sabemos sobre a doença, seu diagnóstico 
e tratamento, a maior parte dos pacientes não se beneficia destes conhecimentos.

Orgulho porque tive o privilégio de poder contar com especialistas de renome na área 
pela experiência que acumulam nos respectivos temas abordados. Assim, os colegas 
poderão contar neste número com Josiane Lima Gusmão, Paulo César Brandão Veiga 
Jardim, Thiago de Souza Veiga Jardim, Wille Oigman, Rachel Gabriel Bastos Barbosa, 
Nereida Kilza Costa Lima, Ínes Lessa, Dante Marcelo Artigas Giorgi , Eduardo Barbosa 
Coelho, Giovânio Vieira da Silva, Kátia Coelho Ortega e Fernando Nobre

É somente com a discussão desse tema, interesse de todos e vontade política que 
poderemos mudar os rumos da adesão ao tratamento em hipertensão em nosso país e 
no mundo e salvar vidas, que é a nossa missão maior!

Agradeço o convite e desejo a todos uma agradável e profícua leitura. 
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