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Adesao ao tratamento - o grande
desafio da hipertensao

omo Editor Convidado da Revista Brasileira de Hipertensao apresento, com
satisfacéo e orgulho, este nimero intitulado “Adesao ao tratamento — o
grande desafio da hipertenséo”.

Satisfagéo porque este tema precisa ser discutido amplamente.

Afalta de adeséo constitui-se ndo somente no grande desafio da hipertensao mas tam-
bém em triste ironia porque, apesar de tudo que sabemos sobre a doenca, seu diagnostico
e tratamento, a maior parte dos pacientes nao se beneficia destes conhecimentos.

Orgulho porque tive o privilégio de poder contar com especialistas de renome na area
pela experiéncia que acumulam nos respectivos temas abordados. Assim, os colegas
poderao contar neste nimero com Josiane Lima Gusmé&o, Paulo César Brandao Veiga
Jardim, Thiago de Souza Veiga Jardim, Wille Qigman, Rachel Gabriel Bastos Barbosa,
Nereida Kilza Costa Lima, ines Lessa, Dante Marcelo Artigas Giorgi , Eduardo Barbosa
Coelho, Giovanio Vieira da Silva, Katia Coelho Ortega e Fernando Nobre

E somente com a discussao desse tema, interesse de todos e vontade politica que
poderemos mudar os rumos da adesao ao tratamento em hipertensao em nosso pais e

no mundo e salvar vidas, que é a nossa missao maior!

Agradeco o convite e desejo a todos uma agradavel e proficua leitura.

Décio Mion Jr.
Editor convidado



