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O valor do tratamento intervencionista na sindrome isquémica em paciente
geriatrico com 96 anos
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Introducéo

A doenca arterial coronariana constitui uma das principais fontes de morbidade e
mortalidade em idosos. Por estas razfes indicar a melhor terapia de reperfusédo
constitui desafio importante no manejo desses pacientes. E importante atentar para a
eficacia, morbidade e mortalidade relacionadas a cada tratamento.

Id: Z.P.D, feminina, branca, 96 anos, vilva, natural e procedente de Floriandpolis
(SC).

QP: "falta de ar e dor no peito"

HDA: Paciente coronariopata, hipertensa e dislipidémica, revascularizada ha 8 anos,
sem déficit cognitivo, totalmente independe, chega ao pronto atendimento
apresentando quadro de dispnéia associada a desconforto precordial na madrugada
anterior. Fazia uso de valsartan, propranolol, AAS, amilorida e hidroclorotiazida. Ao
exame apresentava-se eupnéica, corada, licida e em bom estado geral com PA:
160/80 mmHg, AC: RR 3T, B4, sopro sistélico mitral ++/6, AP: estertores crepitantes
bilaterais em tercos inferiores e saturando 94%. Diante dos achados clinicos,
eletrocardiogréficos (Supra ST V5 e V6 e Infra ST V1 a V3) e alteragBes enzimaticas
foi encaminhada para estudo hemodinamico, onde optou-se pela realizacéo de
Angioplastia Transluminal Percutanea Priméaria (ATC) com stent para corondria direita,
circunflexa e marginal esquerda com sucesso e sem intercorréncias.

Comentarios

Um aspecto relevante a ser lembrado, foi a falta de prevencao secundaria com
estatina apos a primeira intervencgado, o que provavelmente contribuiu para a
ocorréncia do segundo episédio coronariano. Com o presente caso, objetivou-se
demonstrar o valor da intervencao cirdrgica e por cateter nos pacientes geriatricos.



