
XVI CONGRESSO BRASILEIRO DE CARDIOGERIATRIA 

11 e 12 de outubro de 2019 Hotel Pestana - São Paulo, SP 

TEMA CENTRAL: TERAPÊUTICA NO IDOSO 

PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA 

SEXTA FEIRA - 11 DE OUTUBRO DE 2019 
Sala/ 

Horário 
SALA 1 

Sala/ 
Horário 

SALA 2 
Sala/ 

Horário 
SALA 3 

08:00 - 8:30 Inscrições e Visitas Aos Stands 

08:30 - 9:00 

Abertura Oficial 

Dr. Izo Helber e Elizabeth Rosa Duarte 
Homenagens 

x x x x 

09:00 - 9:30 

Conferência de Abertura:  
Choosing Wisely  e Deprescrição no 
Idoso 

Presidente: Izo Helber/Elizabeth Rosa 
Duarte 
Palestrante: Roberto Franken 

x x x x 

09:30 - 9:40 Intervalo para deslocamento 

09:40 - 10:40 

Fragilidade e Doença  Cardiovascular 
(caso clínico) 
 

Preparação: Geovana Arruda João 
Coordenação: Izo Helber Apresentação: 
Geovana Arruda João Fechamento: Izo 
Helber 
 
Debatedores: Gilson Feitosa Filho, 
Marcelo Queiroga, Elizabete Viana de 
Freitas e Maria Carolina Nogueira Pinto 

9:40 - 10:40 

Síncope no idoso (caso clínico)   

 
Preparação: Ligia Lopes Balsalobre Trevizan 
Coordenação: Fátima Dumas Cintra 
Apresentação: Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan Fechamento: Fátima Dumas Cintra 
 
Debatedores: Maisa Seabra Cendoroglo, 
Álvaro César Cattani, Newton Luiz 
Callegari e Marcia Cristina Amelia da Silva 

09:40- 10:40 Sessão de Poster 

10:40 - 10:55 Intervalo 15' 

10:55-11:55 

Atividade Científica Boehringer  
 

Preparação: a definir Coordenação: a definir 
Apresentação: a definir Fechamento: a 
definir Debatedores: a definir 

10:55-11:55 

Doença Coronária Crônica (caso clínico)  
 

Preparação: Ana Gabriela Caldas 
Coordenação: Dinaldo Cavalcanti de Oliveira 
Apresentação: Ana Gabriela Caldas 
Fechamento: Dinaldo Cavalcanti de Oliveira 
 
Debatedores: Antonio Carlos Sobral 
Sousa, João Batista Costa Carvalho de 
Serro-Azul, Teresa Cristina Rogerio da 
Silva e Alberto Liberman 

x x 

11:55 - 12:55 Simposio Pfizer 11:55- 12:55 Intervalo para almoço 



13:00 - 14:00 

IC com FE reduzida no idoso (caso 
clínico) 
 

 Preparação: Roberta Delgado Pereira de 
Araujo 
 Coordenação: Fernando Bacal 
Apresentação: Roberta Delgado Pereira de 
Araujo 
Fechamento: Fernando Bacal 
 
Debatedores: Felicio Savioli Neto, 
Eduardo Pitthan, Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan e Carla Janice Baister Lantieri 

13:00- 14:00 

FA e anticoagulação no idoso (caso 
clínico)  
 

Preparação: Carolina Maria Nogueira Pinto 
Coordenação: Amit Nussbacher 
Apresentação: Carolina Maria Nogueira 
Pinto 
 Fechamento: Amit Nussbacher 
 
Debatedores: Designado pela Pfizer, 
Ilnei Pereira Filho, Ronaldo Fernandes 
Rosa e Josmar de Castro Alves 

 

 

13:00 - 14:50 
 

 

 

 

 

 

 
AS INSCRIÇÕES PARA AS OFICINAS 

DEVEM SER REALIZADAS NA 
SECRETARIA LOCAL DO EVENTO 

 
VAGAS LIMITADAS 

 
Oficina: Aplicação prática de 
instrumentos de avaliação do 
idoso 
 
13:00 - 14:50: Parte I - Teórica 
13:00 - 13:10: Abertura: Dr Roberto 
Dischinger Miranda 
13:15 - 13:35: Avaliação cognitiva para o 
não especialista 

Palestrante: Egli Belinazzi Quadrado 
13:40 - 14:00: Testes para rastreio de 
demências 

Palestrante: Mariana Bellaguarda de Castro 
Sepulvida 
14:05 - 14:25: Avaliação motora e 
funcional 

Palestrante: Jullyana Chrystina Ferreira 
Toledo Affonso 
14:30 - 14:50: Critérios de fragilidade e 
sarcopenia  

Palestrante: Franciellen Bruschi Almonfrey 
14:50 - 15:00: Intervalo 
15:00 - 17:00: Parte II - Prática - As 4 
Estações de Vivaldi 
15:00 - 15:30: Estação 1 - Caso clínico em 
consultório 

Mediadora: Egli Belinazzi Quadrado 
15:30 - 16:00: Estação 2 – Aplicação do 
Mini Exame do Estado Mental 

Mediadora: Jullyana Chrystina Ferreira 
Toledo Affonso 
16:00 - 16:30: Estação 3 – Como pontuar 
os testes de fluência verbal e desenho do 
relógio? 

Mediadora: Mariana Bellaguarda de Castro 
Sepulvida 
16:30 - 17:00: Estação 4 – Praticando a 
avaliação motora e funcional 

Mediadora: Franciellen Bruschi Almonfrey 

14:00 - 14:10 Intervalo Deslocamento 

14:10 - 14:55 

Atividade Científica Novartis Preparação: 

Tema: Uso do Sacubitril/Valsartana em 
Pacientes Idosos com Insuficiência 
Cardíaca: Benefícios Cardiovasculares e 
Renais.  Palestrante:  Luciano Ferreira 
Drager   

14:10-14:40 

Atividade Científica Biotronik Tema: 

Diagnóstico e abordagem das arritmias nos 
pacientes geriátricos. Palestrante: Ronaldo 
Vasconcelos Távora 

        

14:55 - 15:10 Intervalo 15' 

      Dia a dia do consultório 

15:10 - 16:10 
  

 
Atividade Científica Boehringer  
 
A definir 

  

15:10- 16:10 
 

1)Posso dirigir? 

2) Liberação para atividade fisica 

3) Utilizo Antiplaquetário / 

anticoagulante e preciso fazer 

colonoscopia, procedimentos 

odontológicos, cataratas 

4) Cuidados em avião, Hipnóticos, 

Fitoterápicos, Suplementos, Vacinação 

 

Coordenação: Claudia Gravina 
 
Debatedores: José Maria Peixoto, 
Humberto Pierri, Marcelo Valente e 
Mauro José Gonçalves 

16:10 - 16:20 Intervalo Deslocamento 

 



 

 

 

 
 

16:20 - 17:20 

 
Cardioncologia (caso clínico)  
 

Preparação: Julianne Pessequillo 
Coordenação: Juliana Aparecida Soares 
Apresentação: Julianne Pessequillo 
Fechamento: Juliana Aparecida Soares 
 
 
Debatedores: Roberto Alexandre 
Franken, José Carlos da Costa Zanon, 
Roseli Aparecida Pegorel Lopes e 
Jéssica Myrian de Amorim Garcia 

 
16:20- 17:20 

 
Coloquio de geriatria 
Vertigem,Tontura, Dor, Insônia, 
Nutrição, Vitamina d, Reposição de 
cálcio, Osteopenia / Osteoporose, 
Disfunção Erétil / Sexualidade, 
Fragilidade 
 

Coordenação: Elizabeth da Rosa Duarte 
 
Debatedores: Carlos André Uehara, 
Neuza Helena Lopes, Angela Hermínia 
Sichinel e Maurício de Miranda Ventura 

 

 

17:20 - 17:30 Intervalo Deslocamento x x 

17:30 - 18:30 

Avaliação Pré-operatória de Paciente com 
Doença Carotidea grave (caso clínico) 
 

Preparação Caio Rabello de Almeida 
Coordenação: Jairo Lins Borges 
Apresentação: Caio Rabello de Almeida 
Fechamento: Jairo Lins Borges 
 
Debatedores: Neire Niara Ferreira Araujo, 
Francisco Souza do Carmo, Pedro 
Rousseff e Edna Quintino Conter 

17:30-18:30 

Cuidados Paliativos (caso clínico)  
 

Preparação: Geovana Arruda João 
Coordenação: Roberto Gamarski 
Apresentação: Geovana Arruda João 
Fechamento: Roberto Gamarski 
 
Debatedores: Fernando Bacal, Polianna 
Mara Rodrigues de Souza, Jéssica 
Myrian de Amorim Garcia e Rosmary 
Tatiane Arias Buse 

x x 

18:40 Assembleia do DECAGE x x x x 

 

 

 

 

 



 

SÁBADO - 12 DE OUTUBRO DE 2019 
Sala/ 

Horário 
SALA 1 

Sala/ 
Horário 

SALA 2 
Sala/ 

Horário 
SALA 3 

08:00 - 09:00 

Avaliaçao Pre Operatoria no idoso  (caso 
clínico) 
 

Preparação: Julianne Pessequillo 
Coordenação: Amit Nussbacher 
Apresentação: Julianne Pessequillo 
Fechamento: Amit Nussbacher 
 
Debatedores: Jairo Lins Borges, 
Ronaldo Fernandes Rosa, Ilnei Pereira 
Filho e Lara Quirino de Araujo 

08:00- 09:00 

Insuficiência Cardíaca com fração de 
ejeção preservada (caso clínico) 
 

Preparação Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan 
Coordenação: Sandrigo Mangini   
Apresentação: Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan Fechamento: Sandrigo Mangini 
 
Debatedores: Felicio Savioli Neto, 
Alvaro Cesar Cattani, Roberto Gramaski 
e Eduardo Pitthan 

08:00 - 12:00 

 

AS INSCRIÇÕES PARA AS OFICINAS 
DEVEM SER REALIZADAS NA 

SECRETARIA LOCAL DO EVENTO 

 
VAGAS LIMITADAS 

 
 
Oficina: Aplicação prática de instrumentos de 
avaliação do idoso 
08:00 - 09:50: Parte I - Teórica 
08:00 - 08:10: Abertura: Dr Roberto 
Dischinger Miranda 08:15 - 08:35: 
Avaliação cognitiva para o não 
especialista - 

Palestrante: Egli Belinazzi Quadrado 
08:40 - 09:00: Testes para rastreio de 
demências 

Palestrante: Mariana Bellaguarda de Castro 
Sepulvida 
09:05 - 09:25: Avaliação motora e 
funcional 

Palestrante: Jullyana Chrystina Ferreira 
Toledo Affonso 
09:30 - 09:50: Critérios de fragilidade e 
sarcopenia 

Palestrante: Franciellen Bruschi Almonfrey 
09:50 - 10:00: Intervalo 
10:00 - 12:00: Parte II - Prática - As 4 
Estações de Vivaldi 10:00 - 10:30: Estação 
1 - Caso clínico em consultório 

Mediadora: Egli Belinazzi Quadrado 
10:30 - 11:00: Estação 2 – Aplicação do 
Mini Exame do Estado Mental 

Mediadora: Jullyana Chrystina Ferreira 
Toledo Affonso 
11:00 - 11:30: Estação 3 – Como pontuar 
os testes de fluência verbal e desenho do 
relógio? 

Mediadora: Mariana Bellaguarda de Castro 
Sepulvida 
11:30 - 12:00: Estação 4 – Praticando a 
avaliação motora e funcional.  Mediadora: 

Franciellen Bruschi Almonfrey 

09:00 - 9:10 Intervalo para deslocamento 

09:10 - 10:10 

Anticoagulação no idoso em situações 
especiais (caso clínico) 
 

Preparação: Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan Coordenação: Izo Helber 
Apresentação: Ligia Lopes Balsalobre 
Trevizan Fechamento: Izo Helber 
 
Debatedores: Márcia Cristina Amélia da 
Silva, Designado pela SANKYO, Dinaldo 
Cavalcanti de Oliveira e Laura Jessica 

9:10 - 10:10 

Arritmia (caso clínico) 

Preparação: Caio de Assis Moura Tavares 
Coordenação: Angelo Amato Vincenzo de 
Paola  
Apresentação: Caio de Assis Moura 
Tavares  
Fechamento: Angelo Amato Vincenzo de 
Paola 
 
Debatedores: Josmar de Castro Alves, 
Roberto Franken, Pedro Rousseff e José 
Antonio Gordilho de Souza 

10:10 - 10:25 Intervalo 15' 

10:25 - 11:55 

Atividade Científica Edwards TAVI de 
alto e baixo risco ( Casos clinicos) 
 

Preparação: Ana Gabriela Caldas 
Coordenação: Adriano Mendes Caixeta 
Apresentação: Ana Gabriela Caldas 
Fechamento: Adriano Mendes Caixeta 
 
Debatedores: Valdir Ambrósio Moises, 
Marcelo Queiroga, Humberto Pierri e 
Oscar Pereira Dutra 

10:25-11:55 

Idoso com multiplas comorbidades 
(caso clínico) 
 

Preparação: Julianne Pessequillo 
Coordenação: Miguel Antonio Moretti 
Apresentação: Julianne Pessequillo 
Fechamento: José Carlos da Costa Zanon 
 
Debatedores: Elizabete Viana de Freitas 
Freitas, Claudia Felicia Gravina, 
Aristóteles Comte de Alencar Filho e 
Paulo Roberto Toscano 



11:55 - 12:55 Intervalo para almoço x x 

13:00 - 14:00 

 
SIMPÓSIO Daiichi Sankyo: 
 
 a definir 

13:00- 14:00 

Conduta Baseada em realidade (caso 
clínico) 
 

Preparação: a definir  
Coordenação: Amit Nussbacher 
Apresentação: Izo Helber  
Fechamento: Marcelo Queiroga 
 
Debatedores: Maria do Carmo Sitta, 
Marcelo Queiroga, Aristóteles Comte de 
Alencar Filho e Fábio Antonio Gaiotto 

x x 

14:00 - 14:10 Intervalo para deslocamento x x 

14:10 - 15:10 

Ponto e Contra Ponto. Metas no Idoso. 
Quanto Mais Baixo Melhor ? 
 

Coordenação: Elizabeth da Rosa Duarte / 
Renato Jorge Alves  
 
Estatinas em Prevenção Primária Após 
os 75 Anos  

Agonista: Francisco Antonio Helfenstein 
Fonseca  
Antagonista: Marcelo Chiara Bertolami 
 
Siga as recomendações Americanas.  
120 é a Meta 

Agonista: José Maria Peixoto 
Antagonista: Fernanda Marciano Consolim 
Colombo 

14:10- 15:10 

Coloquio de geriatria 
Reposição hormonal (estrógeno, 
testosterona),  
delirium, depressão, alterações 
cognitivas,   
Instrumentos de Avaliação Geriátrica 
(Quais ? Pra Quem?),  
Cuidados Paliativos 
 

Coordenação: Elizabete Viana de Freitas  
 
Debatedores: Amanda Santoro Fonseca 
Bacchin, Fatima Azevedo, Marcia 
Holanda e Renato Fabri 

x x 

15:10- 15:25 Intervalo 15' x x 

15:25 - 16:10 
Atividade Científica Fleury  

a definir 
15:25-16:10 

IAM SEM Supra ST (caso clínico)  
 

Preparação: Caio de Assis Moura Tavares 
Coordenação: Gilson Feitosa Filho 
Apresentação: Caio de Assis Moura 
Tavares  
Fechamento: Gilson Feitosa Filho 
 
Debatedores: Dinaldo Cavalcanti de 
Oliveira, Teresa Cristina Rogerio da 
Silva, Clacir Staudt e Oscar Pereira 
Dutra 

x x 

16:10 - 16:20 Intervalo para deslocamento x x 

16:20 - 17:20 

Sessão de Encerramento  
 
 16:20 - 16:50 - Como tratar o Diabetes 
nos pacientes Octogenários 
 Palestrante: João Eduardo Nunes Sales 
 
16:50 - 17:20: Palavras Finais do 

x x x x 



Presidente do Congresso e da Presidente 
do DECAGE 
e Entrega de Prêmios ao Temas Livres 

 


