
DECAGE 21-10 

Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria – 21/10/2016 

 

 Sala A SALA B 
08:00  
08:30 

Credenciamento e inscrição  

08:30 
09:15 

Abertura Oficial  

09:15 
10:00 

Conferencia Magna: Envelhecimento – avanços 
e desafios para o sistema de saúde 
Presidente: Josmar de Castro Alves (RN) 
Conferencista: Elizabete Viana de Freitas (RJ) 

 

10:00 
10:30 

Visita aos expositores   

 
 
 
 
 
10:30 
12:00 

Mesa Redonda: Conversando com especialista 
Moderadores: 
Elizabete Viana de Freitas (RJ) 
Ana Carolina Medeiros de Assis (RN) 
 

10:30-10:50 -Tratamento do Diabetes Mellitus 
no idoso – o que difere do adulto jovem 

Josivan Gomes de  Lima (RN) 

10:50-11:10-Depressão e funcionalidade 
Álvaro Cattani (PR) 

11:10-11:30-Doença de Alzheimer no paciente 
cardiopata 

Kalil Mohalen (RJ) 

11:30-11:50- O idoso frágil e metas 
cardiovasculares 

José Maria Peixoto (MG) 
 

11:50-12:00 – Discussão  

Colóquio: Discutindo as dúvidas e favorecendo o 
“como fazer” 
Moderadores:  
Betina Barbiero Saad (RN) 
Alberto  Libermann( SP) 
Debatedores : 
Roberto  Gamarski (RJ) 
Marcia Holanda (CE) 
Fatima Borges (AC) 
Edna Quintino Conter (RS) 
 
 

a) Modificações nutricionais promovidas 
pelo envelhecimento – aspectos práticos. 

b) A nutrição para os idosos: como orientar 
e como prescrever. 

c) Suplementação de vitamina D ou ajustes 
de vida/dieta. 

d) Quando e como indicar a reposição de 
cálcio? 

e) Há indicação para a prescrição de poli 
vitamínicos e oligo-elementos? 

12:00 
14:00 

 
Intervalo  

 

   

 

 



14:00 15:00  Caso Clínico I 
Paciente Terminal – Cuidados paliativos 
Moderadora: Elizabeth Rosa Duarte (RS)  
 
 
Apresentaodor: Jose Antônio Gordillo (SP) 

Debatedores: 
Ângela Hermínia  Sichinel (MS) 
Aristóteles Conte Alencar Filho (AM) 
Izo Helber (SP) 
Ana  Carolina  Medeiros  de  Assis(RN) 
 
CONSIDERAÇOES FINAIS – Roberto Gamarski (RJ) 

 
 
 
 
 

 
Temas Livres Orais 
Coordenadores : Alessandro Silva (RN) 
                              Tereza Rogério da Silva (BA) 
                              Neuza Lopes (SP) 

15:00 16:00  
Simposio  Satelite  Pfizer  
 

 
 

16:00 16:30 VIsita ao expositores Visita aos expositores 

16:30 18:00 Mesa – Redonda: Insuficiência Cardíaca no 
Idoso 
 
Moderadores: 
Teresa Cristina Rogério da Silva (BA) 
Stela Maris Graspen (SP) 
 
 

16:30-16:45 -O que há de novo no tratamento 
da insuficiência cardíaca – novas perspectivas. 
        Veronica Soares  Monteiro ( PE) 

16:45-17:05 -Diuréticos e Insuficiência 
cardíaca. 

Kerginaldo Paulo Torres (RN) 

17:05-17:20- IC com fração de ejeção 
preservada – o desafio do tratamento. 

Carlos  Eduardo  Montenegro( PE) 

17:20- 17:35-Preditores de mortalidade. 
              Rodrigo  Carneiro (PE) 
17:35-17:50-Ressincronização no paciente 
idoso. 

Alvaro da Costa Barros (RN) 

17:50-18:00- Discussão  

 
Colóquio: Questões objetivas com respostas 
práticas: 
Moderadores: Izo Helber(SP) 
                          Fátima  Borges (AC) 
Participantes: 
Nezilour Lobato (PA) 
Jose Elias Soares  Pinheiro (RJ) 
José  Antonio  Gordilho (SP) 
Vanessa Giffoni (RN) 
Amanda  Albuquerque ( RN) 

 
a) Tratamento da dor crônica. 
b) Manuseio da insônia no idoso. 
c) Síndrome das pernas inquietas – o que 

fazer. 
d) Abordagem diagnóstica e terapêutica do 

delirium 
e) Como conduzir o idoso com apneia do sono. 

 

 
18:10 19:30  

 
Assembleia geral; 
 
 
 

 

 

 


