
07:30/08:30 – Inscrições  na  Secretaria  

 

 

SEXTA 06/11  SALA 1 

 

8h:30/10h – COLÓQUIO : IMUNIZAÇÃO EM IDOSO – O QUE HÁ DE 

NOVO? 

- Todos devem ser imunizados? 

- É seguro imunizar? 

- Anti-Influenza 

- Anti-Pneumocócica 

- Anti-Varicela Zoster 

- Dupla/Tripla tipo adulto 

- Anti-Amarílica 

- Anti-Hepatite 

 

Coordenador:   Dr. ROBERTO  DISCHINGER  MIRANDA (SP) 

 

Debatedores:  Dra. ELIZABETE VIANA  DE   FREITAS (RJ) 

    Dr. MAURILIO JOSÉ PINTO (PR) 

    Dr. RONALDO ROSA  (SP) 

    Dr. JAIME  LUIS  LOPES ROCHA (PR) 

Dra. DEBORA CRISTINA DE ALCANTARA LOPES 

(PR) 

Dr. JOÃO BASTOS FREIRE NETO (CE) 

 

10:30h/12:00 h - SESSÃO DE ABERTURA 

 

CONFERÊNCIA MAGNA :DEPRESSÃO, ANSIEDADE E RISCO 

CARDIOVASCULAR NO IDOSO 

 

Presidente : Dr. JOSMAR de  CASTRO  ALVES (RN) 

Conferencista: Dr. MAURICIO WAJNGARTEN (SP) 

 

12h:00/13h – APRESENTAÇÃO  DOS  TEMAS  LIVRES  ORAIS  

 

Coordenadores: Dr. ABRAHÃO AFIUNE  (GO) 

                           Dra. ANGELA  HERMINIA SICHINEL ( MS) 

 

 
12:00 – 12:10- 41947  HDL-C E BAIXA TAXA DE FILTRAÇÃO GLOMERULAR SÃO 

PREDITORES DE INFARTO COM SUPRADESNIVELAMENTO DO SEGMENTO ST EM 

PACIENTES MUITO IDOSOS 

                                   Alessandra Menezes Campos 



12:10 – 12:20 - 41943  Relação entre capacidade funcional e doença arterial periférica subclínica 

em idosos através do índice tornozelo-braço 

                                      Veronica Hagemeyer 

12:20 – 12:30 – 41995  Perfil nutricional de idosos valvopatas hospitalizados em um instituto de 

cardiologia 

                                                  Ana Luise Duenhas Silva 

12:30- 12:40 -42001  Prevalência de hipotensão ortostática em idosos de um ambulatório de 

cardiologia 

                                              Joyce Santana do Nascimento 

12:40 – 12:50 -42019  Prevalência de adesão medicamentosa numa população de idosos 

ambulatoriais com doença cardiovascular de um hospital público de referência da cidade do Recife 

                                               DEBORAH COSTA LIMA DE ARAUJO 

 

12:50- 13:00 - 42020   Prevalência de depressão em idosos ambulatoriais com doença 

cardiovascular de um serviço público de cardiologia de referência do Recife 

                                              DEBORAH COSTA LIMA DE ARAUJO 

 

 

14h/15h – MESA REDONDA:MÉTODOS DIAGNÓSTICOS - Para Quem? Quando 

indicar?  

 

Coordenador: Dr. JOSE MARIA PEIXOTO (MG) 

 

14:00/14:10 - Teste de Esforço 

               Palestrante: Dr. JOSMAR DE CASTRO ALVES (RN) 

14:10/14:20- ECO-Stress 

              Palestrante: Dr. SILVIO BARBERATO (PR) 

14:20/14:30 -Cintilografia Miocárdica 

              Palestrante: Dr. JOÃO VICENTE VITOLA (PR) 

14:30/14:40 - Angiotomografia de Coronárias/- RNM 

              Palestrante: Dr. MARCELO DE FREITAS SANTOS  (PR) 

14:40/14:50 - Cineangiocoronariografia 

               Palestrante: Dra. CLACIR STAUDT (RS) 

 

14:50/15:00 – Discussão  

 

 

15h/16h – COLOQUIO: EXERCÍCIO 

 

Moderador:     Dr. JOSMAR DE CASTRO ALVES(RN) 

 

Debatedores:   Dr. MAURO GONÇALVES (PI) 

      Dr. ILNEI PEREIRA FILHO (SC) 

      Dr. ARNALDO LAFFITE STIER JUNIOR (PR)    

      Dr. AMIR GOMEZ LEON MANDUJANO (MÉXICO) 



 

 

16h/ 16:30 – INTERVALO  E  VISITA  AOS POSTERES  

   

16h:30/18h – COLÓQUIO :PACIENTES IDOSOS PARA CIRURGIA NÃO 

CARDÍACA: 

 

- AVALIAÇÃO PRÉ-OPERATÓRIA 

 - O QUE É IMPORTANTE 

 - COMO INVESTIGAR/AVALIAR 

 - SCORE PARA TODOS? 

- COMO MANEJAR PACIENTES DE ALTO RISCO? 

- COMO MELHORAR RESULTADOS PERI E PÓS-OPERATÓRIO 

- EXISTE UM “ATÉ QUANDO OPERAR?” 

 

Moderador:                      Dr. HUMBERTO PIERRE (SP) 

 

Debatedores:  Dr. JOSE CARLOS  DA COSTA ZANON (MG) 

    Dra. STELA   MARIS GRASPEN (SP) 

                                         Dra. NEUZA  LOPES (SP)    

    Dra.  FÁTIMA  BORGES (AC) 

    Dr. JOÃO BASTOS FREIRE NETO (CE) 

 

 

 

 

 

SEXTA 06/11  SALA 2 
 

8h:30/10h – MESA REDONDA:PROBLEMAS COMUNS NA CLÍNICA 

DIÁRIA 

- Como investigar/o que valorizar/como tratar 

 

Coordenador: Dr. ROBERTO FRANKEN (SP) 

 

08:30/08:45 - Déficit Cognitivo 

             Palestrante: Dr. ROBERTO GAMARSKI (RJ) 

08:45/09:00-  Disfunção Erétil/Sexualidade 

              Palestrante: Dra. JÉSSICA  MYRIAN GARCIA (PE) 

09:00/09:15 - Insônia 

             Palestrante: Dr. KALIL LAYS MOHALEN (RJ) 

09:15/09:30 - Ronco/Apnéia do Sono 

             Palestrante: Dra. TEREZA CRISTINA ROGÉRIO DA SILVA (BA) 



09:30/10:00 – Discussão 

 

12h:00/14h – Intervalo 

 

14h/15h – COLÓQUIO:HIPERTENSÃO ARTERIAL 

- DIAGNÓSTICO NO IDOSO NO MUNDO REAL É DIFICIL? Hiato 

auscultatório/Rigidez arterial/Hipertensão Avental Branco/Mascarada 

- QUAIS AS METAS REAIS ATUAIS A SEREM CONSIDERADAS PARA O 

IDOSO? 

- MAPA – CONSIDERAR OS MESMOS VALORES QUE A POPULAÇÃO MAIS 

JOVEM? 

- MRPA vs APARELHOS ELETRÔNICOS – O QUE CONSIDERAR; COMO 

ORIENTAR 

- SAL – QUAL O IMPACTO REAL? 

- TRATAMENTO MEDICAMENTOSO NO IDOSO/MUITO IDOSO MUDA? 

 

Moderador:   Dr. ROBERTO DISCHINGER MIRANDA (SP) 

 

Debatedores:  Dr. ARISTÓTELES ALENCAR FILHO (AM) 

    Dra. ELISABETH DUARTE  (RS) 

    Dra. MARCIA HOLANDA (CE) 

    Dr. OSNI MOREIRA FILHO (PR) 

    

15h/16h – CASO CLÍNICO :HAS  

Moderador:     Dr. ROBERTO DISCHINGER MIRANDA (SP) 

 

Apresentador:    Dra. ELISABETH DUARTE (RS) 

Debatedores:    Dra. MARCIA HOLANDA  (CE) 

   Dr. ARISTÓTELES ALENCAR FILHO (AM) 

   Dr. OSNI MOREIRA FILHO (PR) 

 

16h/ 16:30 – INTERVALO  E  VISITA  AOS POSTERES  

 

16h:30/18h – MESA REDONDA : ICC 

Moderador:Dr. JOSÉ  MARIA  PEIXOTO 

 

16:30/16:50 -Modalidades de ICC: conceitos e fisiopatologia 

              Palestrante: Dr. EDUARDO PITHAN (RS) 

16:50/ 17:10 - Métodos de avaliação de função de VE: acurácia e reprodutibilidade 

               Palestrante: Dr. PAULO ROBERTO CHIZZOLA (SP) 

17:10/17:30 - Tratamento atual/Limitações  

               Palestrante: ANDRÉ  BERNARDI (PR) 

17:30/17:50 - Perspectiva das novas drogas no tratamento da ICC 



               Palestrante:Dr. GERMANO  EMILIO SOUZA  (SP)  

 

17:50 /18:00 – Discussão 

 

SÁBADO 07/11  SALA 1 

 

08h:30/9h:30 COLÓQUIO: SINTOMAS GERAIS -COMO CONDUZIR 

PACIENTES IDOSOS COM QUEIXAS DE: 

- Tonturas; 

- Formigamentos 

- Pontadas 

- Palpitações 

- Quedas 

- Cãibras 

 

Moderador:   Dr. ALVARO  CATTANI 

 

Debatedores: Dr. IZO  HELBER (SP) 

   Dr. DARLEY RUGERI WOLLMANN JUNIOR (PR) 

   Dr.  MAURILIO JOSÉ  PINTO (PR)   

   Dr. MARCOS CABRERA (PR) 

 

 

09h:30/10h – CONFERÊNCIA:“CHOOSING WISELY” EM 

CARDIOGERIATRIA 

Presidente:  Dr. ANTONIO  AUGUSTO  CAVALIERI (PR) 

Palestrante: Dr. AMIT NUSSBACHER (SP) 

 

10h/ 10:30 h– INTERVALO  E  VISITA  AOS POSTERES  

 

 

10h:30/12h CARDIOLOGIA DE CONSULTÓRIO : NO ATENDIMENTO DE 

ROTINA APARECE UM PACIENTE: 

- Senhora de 92 anos, Hipertensa, em bom estado de saúde com Fibrilação Atrial 

Crônica, sem uso de anticoagulante/antiagregante 

- Senhor de 78 anos veio para liberação para participar de uma meia maratona 

- Senhor de 82 anos, com implante de stent farmacológico há 28 dias, em uso de AAS 

e Clopidogrel, veio para liberação para cirurgia de catarata 

- Senhora de 74 anos, veio para checkup de rotina 

- Senhor de 88 anos, com prótese valvar aórtica biológica veio para liberação para 

endoscopia digestiva alta e colonoscopia 

-Senhor de 82 anos, veio com família: ele quer continuar dirigindo, a família não quer 

permitir. Exigem a sua opinião.  



 

Moderador:   Dr. ALVARO CESAR CATTANI (PR) 

 

Debatedores: Dr. ROBERTO FRANKEN (SP) 

   Dr. JOSÉ  MARIA  PEIXOTO (MG) 

   Dr. AMIT NUSSBACHER 

   Dr. RONALDO ROSA (SP) 

   Dr. HUMBERTO PIERRE (SP) 

   Dr. MARCOS CABRERA PR) 

 

13h:30/15h COLÓQUIO: DAC CRÔNICA 

- Pesquisa em assintomáticos 

- Opções de métodos e acurácia 

- Tratamento otimizado para Angina Estável 

- Trimetazidina e Ivabradina para quem  

- Triarterial e tratamento clínico 

- Lesões de tronco 

- Novos stents 

- Novos antiagregantes 

 

Moderador:  Dr. AMIT NUSSBACHER (SP) 

 

Debatedores: Dr. GERSON LUIZ BENDT JUNIOR (PR) 

   Dr. PEDRO ROUSSEF (MG) 

   Dr. ABRAHÃO AFIUNE NETO (GO) 

   Dra. STELLA MARIS GRESPAN (SP) 

    

 

 

15h/16h MESA REDONDA:MUITO IDOSO 

 

Moderador: Dr. EDUARDO  PITHAN (RS) 

 

15:00/15:10 - Aspectos relevantes da espiritualidade no cuidado do paciente geronte 

            Palestrante: Dr. MARIO HENRIQUE ELESBÃO DE BORBA (PR) 

15:10/15:20 - Evidências científicas no muito idoso/idoso frágil 

            Palestrante: Dra. DEBORA CRISTINA DE ALCANTARA LOPES  

((PR) 

15:20/15:30 -Cuidados paliativos no idoso cardiopata 

            Palestrante: Dr. ROBERTO GAMARSKI  (RJ) 

15:30/15:40 - Terminalidade 

             Palestrante: Dra. ELIZABETE VIANA DE FREITAS (RJ) 

 



15:40/16:00 – Discussão  

 

16h/17h CASO CLÍNICO: CUIDADOS PALIATIVOS 

Moderador: Dra. EDNA  CONTER  (RS) 

 

Apresentador: Dr.ROBERTO GAMARSKI ( RJ) 

 

Debatedores:  Dr. PEDRO ROUSSEF (MG) 

                        Dra. ELIZABETH  VIANA  DE  FREITAS (RJ) 

 

 

 

 

SÁBADO 07/11  SALA 2 
 

08h:30/9h:30 MESA REDONDA:VALVULOPATIAS NO IDOSO 

 

Moderador: Dr. HUMBERTO PIERRE (SP) 

 

08:30/08:40 - EXISTE INVESTIGAÇÃO ALÉM DO ECOCARDIOGRAMA PARA 

AVALIAÇÃO DAS VALVULOPATIAS?  

                 Palestrante: Dr. MIGUEL IBRAIM ABBOUD HANNA 

SOBRINHO (PR) 

-08:40/08:50- ESTENOSE AÓRTICA ASSINTOMÁTICA: QUANDO INDICAR 

CIRURGIA? 

              Palestrante: Dr. HUMBERTO PIERRE (SP) 

 

08:50/09:00-  ESTENOSE AÓRTICA SINTOMÁTICA: TROCA OU TAVI? 

             Palestrante: Dr. JOSE ANTONIO DA SILVA (PR) 

 

09:00/09:10 - INSUFICIÊNCIA MITRAL – QUANDO INDICAR CIRURGIA E 

ATÉ QUANDO? 

            Palestrante: Dr. LUIZ FERNANDO KUBRUSLY (PR) 

 

09:10/09:30 – Discussão 

 

09h:30/10h – CONFERÊNCIA :DOENÇAS CARDIOVASCULARES E 

CAPACIDADE FUNCIONAL EM IDOSOS 

 

Presidente: Dr. ALVARO CESAR CATTANI (PR) 

Palestrante:  Dr.  AMIR GOMEZ LEON MANDUJANO (MEXICO )  

 

10h/ 10:30 h– INTERVALO  E  VISITA  AOS POSTERES  



 

 

10h:30/12h MESA REDONDA: ARRITMIA  

Moderador: Dr. ANTONIO AUGUSTO CAVALIERI (PR) 

 

10:30 /10:45 - É VALIDO PENSAR AINDA EM REVERSÃO DE RITMO PARA A 

FA? 

              Palestrante:  Dr. IZO HELBER (SP) 

10:45/11:00-  NOVOS ANTICOAGULANTES NA FA/ RISCO/BENEFÍCIO 

             Palestrante: Dr. JOSÉ  ANTÔNIO  GODILLO  DE  SOUZA (SP) 

 

11:00/11:15- FECHAMENTO DE APÊNDICE ATRIAL 

             Palestrante: Dr. ENIO GUERIOS (PR) 

11:15/11:30 - ARRITMIAS VENTRICULARES DEVEM SER TRATADAS? 

             Palestrante: Dr. ALESSANDRO  KRAEMER ( PR) 

11:30/11:45 - RESSINCRONIZAÇÃO VENTRICULAR: QUANDO E PARA 

QUEM?  

              Palestrante: Dr. MOURA JORGE (PR) 

 

11:45/12:00 – Discussão  

 

 

 

 

13h:30/15h COLÓQUIO: PREVENÇÃO -EVIDÊNCIAS PARA 

RECOMENDAÇÃO DE USO: 

- Suco de Uva/Vinho/Álcool 

- Vitamina D/Sol 

- Chás/Vitaminas 

- Ômega 3 

- Fitoterápicos (como Ginkgo Biloba/Ginseng) 

- Chocolate/Café 

- Alimentos (Alho; cebola; berinjela, etc.) 

- Exercícios 

Moderador:   Dra. ELISABETH DUARTE (RS) 

 

Debatedores  Dr. IZO HELBER (SP) 

   Dr. ILNEI PEREIRA FILHO (SC) 

   Dra. EDNA QUINTINO CONTER (RS)    

   Dra. ANGELA HERMÍNIA  SICHINEL (MS) 

                              Dra. NEUZA  LOPES (SP) 

 

 



 

15h/16h CASO CLÍNICO: COMORBIDADES 

Moderador: JESSICA   MYRIAN GARCIA (PE)  

Apresentador: ROBERTO  FRANKEN (SP) 

Debatedores: KALIL  LAYS  MOHALEN (RJ) 

                        IZO  HELBER (SP) 

                        DARLEY RUGERI WOLLMANN  JUNIOR (PR) 

 

16h/17h MESA REDONDA: FARMACOGERIATRIA 

Moderador: Dra. DEBORA CRISTINA DE ALCANTARA LOPES (PR) 

 

16:00/16:10- Polifarmarcia 

             Palestrante: Dr. ROBERTO DISCHINGER  MIRANDA (SP) 

16:10/16:20 - Interação Medicamentosa/Iatrogenia 

               Palestrante: Dr. ABRAHÃO AFIUNE NETO  (GO) 

16:20/16:30 - Obsessão Terapêutica 

               Palestrante: Dr.JOSÉ  ANTONIO  GORDILLO  DE  SOUZA (SP) 

16:30/16:40 -Critérios de STOPP/START na prescrição 

               Palestrante: Dr. JOSE CARLOS DA COSTA ZANON ( MG) 

 

16:40/17:00 - Discussão 


