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Abordagem endovascular em paciente com aterosclerose periférica refrataria ao
tratamento clinico
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A aterosclerose periférica é bastante prevalente em idosos, acometendo até 16% da
populacédo acima de 55 anos, aumentando em até seis vezes o risco cardiovascular. O
manejo clinico baseia-se no controle dos fatores de risco, uso de anti-lipemiantes,
anti-plaquetarios e anti-claudicantes, reservando-se o tratamento invasivo para casos
refratarios. No territdrio infra-popliteo, o objetivo do tratamento endovascular
habitualmente é o salvamento do membro.

DESCRICAO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 86 anos, diabética, hipertensa,
com passado de amputacgdo da perna direita, deambulando com prétese. Apresenta
Ulceras isquémicas infectadas em terco médio da perna e calcaneo esquerdo sem
resposta ao tratamento clinico. Pulsos femorais séo bilateralmente palpaveis e pulsos
popliteo, tibial posterior e pedioso esquerdos, impalpaveis.

Angiografia evidenciou oclusdo completa de artéria femoral superficial com
recanalizacéo da poplitea, estenoses criticas em terco distal de tronco tibio-fibular e
segmento proximal da fibular e ocluséo das tibiais com recanalizag&o da pediosa.

A presenca de les@es infectadas na perna impossibilitou a abordagem direta da
fibular. Confeccionou-se ponte fémoro-poplitea com veia safena reversa, sendo
colocado o introdutor em ter¢co médio de veia safena. Foi entdo realizada angiografia
trans-operatdria para identificagcdo das lesdes, seguida do implante de stent
2,75/30mm. Angiografia de controle trans-operatéria demonstrou opacificagdo de toda
artéria fibular e recanalizacédo da pediosa e arco plantar. A paciente evoluiu sem
intercorréncias, havendo sinais claros de completa cicatrizagdo das Ulceras.
CONCLUSOES: O implante de stent tem sido uma excelente alternativa para
pacientes com doenca arterial obstrutiva periférica, oferecendo 6timos resultados em
casos graves refratarios ao tratamento clinico.



