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OBJETIVOS

A angioplastia coronariana transluminal percutanea (ACTP) foi introduzida em 1977, e
atualmente € a a modalidade de revascularizagdo miocéardica mais empregada, tendo
resultados comparaveis as intervengdes cardiacas cirdrgicas. O objetivo do trabalho
foi o de avaliar a escolha terapéutica intervencionista utilizada em servigo
especializado nesse grupo especifico.

METODOLOGIA

O presente estudo é do tipo longitudinal retrospectivo. A amostra teve como critério de
inclusdo os idosos com coronariopatia obstrutiva que necessitavam de alguma
intervencgédo, sendo a ACTP ou a revascularizagdo miocardica cirdrgica.
RESULTADOS

Verificou-se que ambas escolhas terapéuticas séo utilizadas como medida na
desobstrucdo coronariana para reperfusdo. Em idosos com contra-indicagfes absoluta
de procedimentos cirtrgicos, a ACTP foi realizada com sucesso; e o tratamento
cirtrgico foi utilizado em idosos sem comorbidades que elevassem o risco cirargico do
paciente.

CONCLUSOES

Pacientes idosos com doenca coronaria apresentam comumente multiplas
comorbidades, dificultando o manejo clinico desta populacédo. Conclui-se que o
advento da ACTP surgiu como relevante medida de cura em pacientes idosos com
proibicdo de intervencado agressiva, ampliando a sobrevida de cardiopatas idosos com
obstrugdo coronariana, por ser um procedimento relativamente de baixo risco, com
possibilidade de repeticdo e pouco invasivo; no entanto, tendo ambas opg¢des
respeitadas suas indicagdes e suas limitag6es foi relatado elevado sucesso clinico
pés-intervengéo.



