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Estenose adrtica calcificada grave evoluindo com insuficiéncia cardiaca em
paciente idoso: relato de caso
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INTRODUCAO

A estenose aortica (EA0)é a valvopatia mais freqiiente da atualidade. A causa mais
freqliente é degeneragéo e/ou calcificacdo. Raramente se acompanha de insuficiéncia
cardiaca (IC). O objetivo é relatar um caso em que a EAo cursou com IC.
DESCRICAO DO CASO

Paciente masculino, 80, admitido referindo dispnéia e angina. ECG e RX-Térax,
apresentando, respectivamente, sobrecarga VE e aspecto radiogréafico de ICC. No
ecocardiograma o VE apresentou aspecto hipertrofico com hipocinesia difusa e
predominio da regido apical inferior e septal (figura). Concluiu comprometimento
difuso do VE, insuficiéncia mitral, estenose adrtica importante, insuficiéncia aortica
moderado, insuficiéncia tricuspide.

COMENTARIOS

A IC é causa frequiente de morbimortalidade nos idosos. A instalagdo da obstrugéo é
gradual e crbnica, sendo compensada por hipertrofia VE. Pela sua situagéo peculiar,
foi feita indicagao cirdrgica de troca valvar por prétese, e ha necessidade de rigorosa
monitorizagdo dos sintomas clinicos a fim de adotar medidas para manutengdo da
vida.




