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Tabagismo e doenca aterosclerotica cardiaca ’m
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O tabagismo ativo duplica a chance de infarto

O tabagismo passivo aumenta em 25 a 60% a

chance de infarto



Tabagismo - Papel na génese de eventos

cardiovasculares
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Disfuncao endotelial

Aumento da agregacao
plaguetaria

Aumento da atividade
inflamatoria

Aumento na liberacao de
radicais livres

Oxidacéao de lipoproteinas
de baixa densidade

Lavi et al. Circulation. 2007;115:2621-2627;
http://www.texasheartinstitute.org/HIC/Topics/Diag/diangio.cfm. Accessed June 14, 2007



Disfuncao endotelial epicardica e tabagismo ,i
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Lavi et al. Circulation. 2007;115:2621-2627.



Reducéao da biosintese de oxido nitrico ,i
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Concentracdo NO (nmol/L)

P<0.0001
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Barua et al. Circulation. 2001;104:1905-1910



Tabagismo e trombogénese ,ﬁ
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Sambola et al. Circulation. 2003;107:973-977.



Papel multiplicador dos fatores de risco %

para doenca coronariana

CIENCIA FE HUMANISMO

Taxa por 1000

250

200

150

100

50

189

103

23
Sem fatores de Tabagismo, ~ Tabagismo + Hipercolesterolemia + Todos os 3 fatores
risco hipercolesterolemia ou hipercolesterolemia ou hipertensao de risco

hipertenséo isolados hipertenséo
Fatores de risco ao entrarem no estudo

Burns. Prog Cardiovasc Dis. 2003;46(1): 11-29



Aumento de risco de mortalidade por

doenga Coronariana CIENCIA E HUMANISMO
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Willett et al. N Engl J Med. 1987;317(21):1303-1309



Efeitos na progressao da doenca
coronariana
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Waters et al. Circulation. 1996;94:614-621



Tabagismo Passivo e disfuncao endotelial
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Exposicao aguda ao tabagismo ocupacional reduz significantemente a
reserva de fluxo coronariano em nao fumantes

Otsuka et al. JAMA. 2001;286:436-441



Tabagismo na mulher
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Homem Mulher Total

(%) (%) (%)

2006 23,6 14,6 18,8

2007 24,4 19,4 21,7
2008 27,7 15,1 21

2009 21 16,9 18,8

2010 22,8 16,8 19,6

2011 22,2 16,8 19,3

2012 20,7 11,1 15,5

2013 17,6 12,6 14,9

Vigitel, 2007-2014



Lel Anti Fumo %
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The effect of Sao Paulo's smoke-free legislation on
carbon monoxide concentration in hospitality
venues and their workers

Jaqueline S Issa’, Tania M O Abe’, Alexandre C Pereira’, Maria Cristina Megid=,
Cristina E Shimabukuro®, Luis Sergio O Valentin®, Marizete M da C Ferreira,
Moacyr R C Nobre', Ines Lancarotte’, Antonio Carlos Pereira Barretto'
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Tob Control 2011;20:156-162 doil10.11364c.2010.037614



Tabagismo na mulher apos a lei anti fumo ’M‘
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Dependéncia quimica + psicologica mais
elevadas

Dificuldade de cessacéo sem auxilio
medicamentoso

Dificuldade de cessacao com monoterapia

Maliores taxas de recaida



Perspectivas . %
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Estudos genéticos de polimorfismos dos receptores de nicotina

European Journal of Clinical Pharmacology
September 2015, Volume 71, Issue 9, pp 1067-1073

CYP2B6 rs2279343 polymorphism is associated
with smoking cessation success in bupropion
therapy

Paulo Roberto Xavier Tomaz, Juliana Rocha Santos, Jaqueline Scholz Issa, Tania Ogawa Abe, Patricia Viviane Gaya,

José Eduardo Krieger, Alexandre Costa Pereira , Paulo Caleb Junior Lima Santos

Front Genet. 2015; §: 46 PMCID: PMC4343187
Published online 2015 Feb 27. dei: 10.3388/fgene.2015.00045

CHRNA4 rs1044396 is associated with smoking cessation in varenicline
therapy

Juliana Rocha Santos.! Paulo R X_ Tomaz,! Jaqueline S. Issa. 2 Ténia 0. Abe 2 José E. Krieger. 1 Alexandre C.
Pereira 1" and Paulo C_J_L._Santos!”




Perspectivas —novas modalidades
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